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PRESENTACION

n este documento se presenta el nuevo plan de estudios para la

formacidn inicial de profesores de educacién primaria, a la que corres-
ponde el grado académico de licenciatura. Producto de un largo proceso
de consultas y de la aportacidn de numerosos maestros, especialistas y
autoridades educativas de las entidades federativas, el plan incorpora en parti-
cular opiniones y sugerencias que fueron expuestas en relacién con una Ultima
version para consulta, que se analizd ampliamente a finales del ciclo escolar
1996-1997.

De acuerdo con las disposiciones de la Ley General de Educacion este plan
de estudios tendrd vigencia en todos los planteles publicos y privados que
ofrecen la formacién inicial para profesores de educacidn primaria en el nivel
de licenciatura. La aplicacidn del plan se iniciard en el ciclo escolar 1997-1998,
con los estudiantes inscritos en el primer grado, ¥ se extenderd progresiva-
mente a un grado cada ciclo escolar, hasta alcanzar su aplicacidn plena en el
periodo 2000-2001.

Este plan forma parte del Programa para la Transformacién y el Fortale-
cimiento Académicos de las Escuelas Normales desarrollado por la Secretaria
de Educacidon Publica, en coordinacion con las autoridades educativas de las
entidades federativas, cuyas acciones iniciales se llevan a cabo desde agos-
to de 1996 y que continuardn durante la actual administracion del gobierno
federal. El programa, cuya estructura se describe mds adelante, se deriva
de los compromisos expresados en el Programa de Desarrollo Educativo
1995-2000.

Este documento consta de las siguientes partes:

En la primera seccidn se analizan las tendencias centrales de la evolucidn
de las instituciones normalistas desde su fundacidn y las diversas funciones que
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éstas han cumplido, en contextos sociales y politicos sujetos a intensos cambios
histdricos. Se expone un balance de las transformaciones y problemas experi-
mentados por las escuelas normales a partir de las reformas académicas que
se introdujeron en 1983 y 1984, con referencia particular a las escuelas
formadoras de licenciados en educacion primaria. Esta seccion termina con
una explicacion sucinta de las razones que llevan al establecimiento del Progra-
ma para la Transformacion y el Fortalecimiento Académicos de las Escuelas
Normales, marco en el cual se ubica la presente propuesta de plan de estudios,
y se describen los componentes de las cuatro lineas principales de trabajo que
conforman dicho programa.

En la segunda seccidon se presenta el plan de estudios para la formacion
inicial de profesores de educacidn primaria. En el capftulo uno se expone la
|dgica seguida en la elaboracién del plan, conforme a la cual el punto de partida
es el perfil del maestro que la educacion mexicana requiere hoy y para el futuro.
Los rasgos de este perfil se enuncian en el capitulo dos.

En el capitulo tres se explicitan los criterios y orientaciones que, a partir del
perfil deseable del maestro, contribuyen a acotar y definir el plan de estudios.
Asimismo, se sefialan algunos rasgos de la organizacién y el trabajo académicos
que son necesarios para que exista congruencia entre lo que se pretende y
lo que se logre en la formacidn del nuevo maestro.

En el cuarto capitulo se exponen los elementos centrales en la organizacion
del plan de estudios y se presenta el mapa curricular En el capitulo quinto se
describen los propdsitos y los contenidos basicos de los componentes curriculares.

Un elemento esencial en el disefio de este plan de estudios han sido las aporta-
ciones de un amplio proceso de consulta, mediante un andlisis conjunto e intercam-
bio de puntos de vista, que se inicié en agosto de 1996.Con la participacidn de las
autoridades educativas de las entidades, se realizé una primera etapa de consulta,
a partir de documentos de trabajo preparados por la SEP. Se obtuvieron opiniones
de las comunidades normalistas y de profesores en servicio, asi como de distin-
guidos maestros eméritos y de especialistas, y después, en los primeros meses
de 1997, se realizaron talleres de trabajo con 400 maestros de las escuelas
normales publicas y privadas que ofrecen la licenciatura en educacion primaria.
Este proceso culmind en reuniones de trabajo con los directores de cerca de
200 planteles publicos de educacién normal,en las cuales se analizé un documento
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en el que se plantean con precision los rasgos del perfil esperado en los profesores
que egresen con el nuevo plan de estudios y las orientaciones académicas para
su disefio y organizacion.

En especial, se tomaron en cuenta los valiosos puntos de vista, expresados
en diferentes reuniones y documentos, del Sindicato Nacional de Trabajadores
de la Educacidn (SNTE).

Las opiniones expresadas por estos sectores contribuyeron a precisan
reformular y mejorar la propuesta inicial y a establecer los demds componentes
del plan de estudios: el mapa curricular, la definicion de las asignaturas, la carga
horaria, asi como las condiciones para su aplicacion.

Como se sefiald antes, una etapa final de discusion y andlisis se realizd en
junio vy julio de 1997, en torno al documento subtitulado “Versidn final para
consulta’. Para este propdsito se realizaron dos nuevas reuniones nacionales
con los directores y subdirectores académicos de las escuelas normales publi-
cas y se obtuvieron propuestas y observaciones en numerosos grupos de maes-
tros de esos mismos planteles. Fue especialmente valiosa la aportacidon de un
distinguido grupo de maestros eméritos, de larga trayectoria en la educacion
normalista.

Muchas de las sugerencias y propuestas recibidas en esta dltima etapa fue-
ron incorporadas al presente documento, eliminando insuficiencias e
imprecisiones y mejorando la calidad general del plan de estudios. La SEP
expresa su reconocimiento a quienes aportaron su tiempo Yy esfuerzo y mani-
festaron su confianza en este proyecto.

La aplicacion de un nuevo plan de estudios, cuando éste implica cambios
reales y profundos, exige un mecanismo eficaz de seguimiento y evaluacidn, que
permita atender con oportunidad distintos tipos de problemas, tanto los que se
derivan de condiciones inadecuadas para la aplicacion del plan, como a insufi-
ciencias de la propuesta curricular misma. A este propdsito, la SEP concertard
con las autoridades educativas de las entidades federativas y con los directivos
y las comunidades académicas de las escuelas normales un procedimiento flui-
do de comunicacidn, evaluacidn y ajuste, que apoye la aplicacion del plan y su
correccion cuando asi lo haga recomendable la experiencia.
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LAS ESCUELAS NORMALES
Y LA FORMACION
DE MAESTROS:

EVOLUCION Y SITUACION ACTUAL






|. ANTECEDENTES

a formacién de los profesores de educacion bdsica es una tarea esencial

del sistema educativo nacional y desde los origenes del sistema de educa-
cidn publica, durante el Ultimo tercio del siglo pasado, ha sido funcidn de las
escuelas normales. La fundacidn de las primeras escuelas normales tuvo como
finalidad formar profesores de educacion elemental de acuerdo con los princi-
pios definidos a partir del triunfo de la reforma liberal: contribuir a la unificacion
de la instruccién publica contra el regionalismo imperante vy fortalecer el cardc-
ter nacionalista, cientifico y libre del naciente sistema educativo.

Con el triunfo del movimiento revolucionario de 1910 y el establecimiento
del articulo tercero de la nueva Constitucion Politica, la educacion primaria y la
formacidn de maestros adquirieron un gran impulso vy a partir de entonces son
responsabilidad del Estado. La fundacidn de la Secretarfa de Educacidn Publica
permitié disponer de una instancia central que organizara los esfuerzos para
ofrecer educacidn a toda la poblacién del pafs.

Para cumplir esta tarea cultural y responder a uno de los compromisos
establecidos en la nueva Constitucion, fue necesario incorporar a la tarea edu-
cativa a mujeres y hombres con conocimientos bdsicos dispuestos a ensefar a
quienes no sabian leer ni escribir o que carecian de la educacion elemental. Los
retos que estos nuevos maestros enfrentaron y la creatividad que pusieron en
accién, junto con las orientaciones que entonces ofrecieron destacados maes-
tros mexicanos, contribuyeron decisivamente a la expansion del servicio educa-
tivo y a la formulacion de principios y estrategias para la educacidn popular, que
aun ahora son vigentes. Bajo este impulso surgieron nuevas instituciones dedi-
cadas a la formacidn de maestros, como las Escuelas Normales Rurales y las
Escuelas Regionales Campesinas, y fue necesario realizar una reforma profunda
de las escuelas normales que existian desde el siglo pasado. Asf, la educacion




normal adquirié una nueva identidad, expresada en los programas de estudio,
cuyo rasgo principal fue la formacién de educadores comprometidos con las
causas populares, la organizacion social, la reforma agraria y la promocion del
desarrollo rural.

Al paso del tiempo, junto con la industrializacidn, la urbanizacién y la estabi-
lidad politica que se habia logrado, las escuelas normales experimentaron cam-
bios en sus planes y programas de estudio: se fortalecieron los contenidos de
formacidn humanistica, cientifica y pedagdgica, vy, gradualmente, se redujo el
peso que la formacidn ideoldgica y politica tenia en los planes anteriores.
Sin embargo, ello no significd el abandono del compromiso social que, ya en ese
tiempo, era un rasgo distintivo y consolidado de las escuelas normales: la forma-
cion de profesores comprometidos con el desarrollo de la educacion publica y
con su cardcter nacional, gratuito y laico. En los hechos, pese a diferencias im-
portantes entre tipos de instituciones, se habia construido un subsistema de
educaciéon normal.

Desde entonces, y hasta finales de la década de los setenta, las escuelas
normales experimentaron importantes transformaciones. La dindmica del cre-
cimiento demogrdfico y la consecuente expansion de la educacion preescolar,
primaria y secundaria —para lo cual se requeria la formacion de miles de maes-
tros— provoco el crecimiento de la matricula de las escuelas normales, la mul-
tiplicacion del nimero de instituciones v la diversificacion de sus funciones.

En esa época de crecimiento aumentd considerablemente el nimero de
escuelas normales orientadas a la formacién de profesores para la educacién
primaria en el medio rural. Asimismo, surgieron o se consolidaron nuevas insti-
tuciones dedicadas a la formacion de profesores para atender los diversos
servicios de educacidn basica: se disefid un plan de estudios por especialida-
des para las normales superiores, se establecid la primera escuela normal para
la formacién de maestras de jardines de nifios y se fundd la primera escuela
normal de especializacion.

Es importante sefalar que, pese a la dimension del crecimiento de la educa-
cidn normal, fue imposible preparar el nimero suficiente de profesores v, para
atender la demanda de educacion primaria, sobre todo la de las zonas rurales,
hubo necesidad de incorporar a la tarea educativa a jévenes sin formacion
normalista. Para impartir la formacion en servicio se fundd en 1944 el Instituto
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Federal de Capacitacion del Magisterio, institucion que logrd establecer princi-
pios, contenidos, estrategias y formas de trabajo que hoy forman parte impor-
tante del legado normalista.

En época posterior, la atencidn a diversos tipos de poblaciones, la evi-
dente necesidad de adaptar los planes de estudio a las condiciones de las
zonas donde los egresados ejercerfan su funcién, asi como el propdsito de
mejorar la calidad en la formacidn de profesores, entre otros factores, hizo
que surgieran formas distintas de instituciones: los Centros Regionales de
Educacion Normal y las Escuelas Normales Experimentales.

Después de este periodo, de crecimiento intenso pero regulado, que termi-
na hacia 1970, la educacidn normal en su conjunto inicié una etapa de expan-
sion acelerada y sin control. En menos de diez afios, considerando a todos los
tipos de escuelas normales, la matricula pasd de |11 000 alumnos en el ciclo
1973-1974,a 333 000 para el ciclo 1981-1982, el punto mas alto de su creci-
miento. De manera particular, en ese mismo periodo la matricula de la carrera
de profesor de educacidon primaria pasé de 66 000 a 157 400 estudiantes.

La duracion de los estudios y la garantfa de contar con una plaza al térmi-
no de la carrera —condiciones que ninguna otra profesidn ofrecla— fueron, sin
duda, factores que influyeron decisivamente en el crecimiento acelerado de
la demanda por ingresar a las escuelas normales publicas. Por otro lado, el
crecimiento de la educacidon primaria hacia muy probable que también los
egresados de las normales particulares obtuvieran empleo en las escuelas pu-
blicas de ese nivel. Este hecho explica, en parte, la multiplicacion de las escuelas
normales particulares, instituciones que absorbieron gran parte de la matricula:
por ejemplo, en el ciclo 1981-1982 contaban con 65 200 alumnos, cifra que
representaba 4 1% de la matricula total.

El crecimiento fue desordenado. La falta de una planeacion adecuada des-
equilibrd, en un plazo relativamente corto, la oferta y la demanda de profesores,
tanto en el nivel federal como en cada entidad. A principios de los ochenta
eran evidentes las tendencias hacia el desempleo de los egresados que, de
continuar, hubieran conducido a la frustracion y al conflicto en el corto plazo.

La apertura indiscriminada de nuevos planteles, sobre todo particulares, sin
las condiciones académicas necesarias, derivd en la oferta de servicios con poco
rigor académico, en condiciones materiales frecuentemente precarias. Por otra
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parte, los diversos planes de estudio, a partir de 1972, se proponfan formar
simultdneamente bachilleres y profesores. Esta pretensidon se expresd en la
inclusion de un alto nimero de materias dedicadas a la formacidon general,
propia del bachillerato, lo que debilitd la formacion especifica para el ejercicio
de la docencia.

Las insuficiencias de las instancias centrales para organizar y conducir acadé-
micamente la educacién normal se fueron agravando paralelamente. La centra-
lizacidn burocrdtica aumentd, pero concentrada en los trdmites administrativos
y de procedimiento, sin que se cumplieran las tareas esenciales de planificar y
evaluar las funciones sustantivas. En los hechos, los tres grandes sectores de las
instituciones normalistas —el federal, el dependiente de los gobiernos estatales
y el privado— actuaban de manera separada y bajo sus propios criterios.

Si a los procesos anteriores se agrega que conforme avanzaba la década de
los ochenta el nimero de egresados superaba la capacidad de empleo en el
sistema escolar, se entenderd por qué se decidid restructurar la formacién de
maestros.
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11. SITUACION ACTUAL

| Acuerdo Presidencial del 22 de marzo de 1984, respondiendo a una

vieja demanda del magisterio, establecid el nivel de licenciatura para los
estudios realizados en las escuelas normales, en cualquiera de sus tipos o espe-
cialidades; en consecuencia, se establecid el bachillerato como requisito de in-
greso vy se disefid y aplicd un nuevo plan de estudios. Las escuelas normales
fueron consideradas, formalmente, instituciones de educacion superior.

Esta medida provocd cambios muy importantes en las escuelas normales: la
dimension del sistema se redujo, su organizacidn y funcionamiento se alteraron
con la asignacion de nuevas responsabilidades para las instituciones, se establecie-
ron nuevas condiciones laborales para el personal docente Y, sobre todo, se planted
un cambio radical en la concepcidn y los contenidos para la formacion de profesores.
Asi, se inicid un nuevo periodo en la historia de la educacion normal.

I. LA EVOLUCION DE LA MATRICULA Y LAS NECESIDADES DEL SISTEMA EDUCATIVO

El primer efecto de esta medida se reflejé en la disminucién drdstica de la deman-
da para cursar estudios en las escuelas normales. La equivalencia de la carrera de
maestro con los estudios universitarios, al establecer el bachillerato como requisi-
to de ingreso, hizo que perdiera una de las ventajas que ofrecia, su corta duracion,
lo que provocd que muchos estudiantes optaran por otras carreras.

Entre el ciclo 1984-1985 y el de 1990-1991 la matricula de la carrera de
profesor de educacién primaria pasé de 72 100 a 26 500 alumnos. Las escuelas
normales particulares resintieron mas esta disminucidn: en este periodo la
matricula que atendfan pasé de 20 600 a 3 100 estudiantes. Muchas escuelas
privadas suspendieron sus servicios.

Este proceso trajo como consecuencia la disminucidn, en unos cuantos afos,
del nimero de egresados, lo cual obligd, en varias entidades, a la contratacién y
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habilitacidn de bachilleres como profesores de educacién primaria, sobre todo
para atender las zonas rurales de mds alta marginacion.

La planta docente de las escuelas normales dedicadas a la formacidon de
profesores de educacidn primaria, sin considerar el tipo de su contratacion,
también descendid de manera significativa:de 9 389 pasd a 4 470 profesores. La
reduccion mds importante ocurrid en el sector privado, cuya planta docente
disminuyd 62%; en cambio, en el sector publico (federal y estatal), el nUmero de
profesores se redujo 47/ por ciento.

La reduccidn de la matricula en un porcentaje mucho mayor al de la planta
docente provocd que, en muchas escuelas, los profesores atendieran un ndme-
ro reducido de alumnos. La situacion fue, sin embargo, muy desigual de un
plantel a otro. En los mds favorecidos la planta docente pudo dedicar tiempo
a actividades de investigacion y difusidn, pero en otros se mantuvieron condi-
ciones laborales precarias y una proporcion del profesorado de las normales
trabajaba bajo comisidn de otros servicios educativos.

Después de este periodo de aguda contraccidn, a partir del ciclo 1990-1991,
la matricula comenzd a crecer de manera sostenida hasta llegar, en el ciclo
1995-1996, a una poblacién estudiantil de 48 700 (de la cual 86% corresponde
a las instituciones publicas), atendidos en 218 escuelas, por 4 914 profesores.
Sin embargo, el nimero de alumnos por maestro en las instituciones publicas
sigue siendo bajo:en el ciclo escolar 1980-1981, en promedio, cada maestro atendia
|'7.5 alumnos; actualmente a cada maestro le corresponden | |.6 estudiantes.

Este hecho puede significar que la carrera de maestro ha recuperado el
interés de muchos jévenes, aunque también manifiesta el producto de la expan-
sidn que la educacién media superior ha tenido en los Ultimos afios.

La situacion antes descrita no se ha presentado de manera uniforme en
todas las entidades y escuelas del pafs. Mientras algunas preparan un ndmero de
profesores mayor al que requiere el sistema estatal, otras han recibido y contra-
tado maestros formados en otras entidades. Para evitar que el nimero de
nuevos maestros rebase las necesidades de cada sistema estatal, se ha logrado
avanzar en los mecanismos de planeacién por entidad.

Algo similar ocurre con el personal docente: mientras existen profesores con
nombramiento de tiempo completo que atienden a un reducido ndmero de
alumnos, hay maestros contratados por hora que atienden varios grupos. Esta
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situacion deberd revisarse oportunamente en cada entidad, con el fin de encon-
trar las vias para regularizar y equilibrar la situacién laboral de muchos profesores.

2. EL PLAN DE ESTUDIOS DE 1984 Y SUS EFECTOS EN LA FORMACION
DE LOS PROFESORES DE EDUCACION PRIMARIA

Junto con el establecimiento del nivel de licenciatura, uno de los cambios re-
cientes de mayor importancia fue la reforma del plan de estudios para la forma-
cidn de maestros de educacion primaria, realizada en 1984.

El plan 1984 tuvo una influencia contrastante en la formacién de maestros.
Abrid el horizonte intelectual a nuevas perspectivas y dio un peso importante
a contenidos tedricos que hasta entonces no eran estudiados en las escuelas
normales. Tuvo el sano propdsito de dotar a los estudiantes de elementos que
les permitirian incorporar la prdctica y los resultados de la investigacion a la
actividad docente. Sin embargo, algunos de estos propdsitos sdlo se cumplie-
ron parcialmente y en ciertos casos provocaron problemas nuevos, no previs-
tos por el plan y los programas, o causados por condiciones desfavorables en la
aplicacidn del nuevo curriculum.

Puede afirmarse que no se resolvié adecuadamente la forma de aprendizaje
de la teorfa y su relacion con el ejercicio de la profesion y que no se establecid
con suficiente claridad el tipo de conocimiento de la investigacién educativa
que era mas relevante para los alumnos y que éstos podian realmente adquirin,
de acuerdo con su formacidn previa. Una conclusion general sobre el plan 1984
es que, al proponer un nimero excesivo de objetivos formativos, todos ellos de
realizacion compleja, se debilitd el cumplimiento de la funcidn central y distinti-
va de las escuelas normales: formar para la ensefianza y para el trabajo en la
escuela.

Estos problemas se expresaron en los siguientes rasgos del plan 1984:

a) El nimero excesivo de asignaturas por semestre, que fragmentd la aten-
cion del estudiante y presentd dificultades para la articulacion de los con-
tenidos de las diversas asignaturas en una cultura profesional coherente.

b) Un énfasis excesivo en el estudio de disciplinas tedricas, cuyos programas
se organizaron como revision general de conceptos, teorfas e historia de
la disciplina, sin énfasis en los aspectos mds relevantes para la compren-
sidn de los procesos escolares.
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¢) Una atencidn limitada al estudio del curriculum de la educacién primaria y
a los conocimientos cientificos y pedagdgicos necesarios para su ensefian-
za, en especial de las asignaturas de cardcter bdsico.

d) Una escasa familiarizacion con el trabajo real del maestro y con las condicio-
nes de funcionamiento de las escuelas en diversos medios sociales y cultura-
les. En este sentido, existia una escasa vinculacion entre los contenidos de las
asignaturas pedagdgicas y didacticas, y su aplicacion en el desempefio del
maestro. La linea pedagdgica, donde se concentrd la formacion para la ense-
flanza, tenfa como propdsito integrar los conocimientos tedricos con la prdc-
tica y desarrollar la investigacidn. Sin embargo, gran parte de sus contenidos
se orientaron al estudio y manejo de técnicas de observacidon asociadas
sobre todo con la investigacidn-accion, lo que implicd que el estudiante se
acercara a la escuela no como un maestro en formacidn, sino como un
futuro investigador y obtuviera pocos elementos para la docencia.

Estos rasgos del plan de estudios no contribuyeron adecuadamente a la
formacion de un maestro con caracteristicas como el dominio de las destrezas
culturales bdsicas, la capacidad de aprendizaje auténomo, la formacion cientifica
para manejar con seguridad los contenidos de la ensefianza vy la capacidad de
comprension de los procesos sociales y culturales que se desarrollan en la
escuela y en las relaciones entre ésta y la comunidad.

Muchos de estos problemas fueron sefialados, en primer lugar, por los pro-
pios maestros de las escuelas normales. Como una medida para corregir estas
deficiencias, en varias instituciones se ofrecieron otras asignaturas, con progra-
mas fuera del plan de estudios. Particularmente, en los Ultimos tres afios se han
puesto en marcha en algunos planteles iniciativas para conocer y aplicar los
nuevos enfoques de la educacidon bdsica y los materiales educativos que se
elaboraron a partir de 1993.

Ademds de los problemas propios del plan de estudios, las crecientes dificul-
tades de la vida académica en las escuelas normales tuvieron como origen las
caracteristicas del proceso de implantacion de la reforma. En particular pueden
sefalarse los siguientes problemas:

a) Los profesores de educacidon normal que estaban en servicio se hicieron

cargo de la imparticion de las nuevas asignaturas que, con mucha frecuen-
cia, no correspondian a su especialidad. Sin embargo, no se realizaron
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suficientes acciones de capacitacion y actualizacién para apoyary comple-
mentar la formacidn de los profesores.

La ausencia de un sistema continuo de perfeccionamiento dirigido a
los formadores de maestros, de reglas claras para desarrollar de manera
efectiva una carrera académica, asi como la irregularidad en la aplicacién
sistemdtica de criterios de estimulo al desempeio docente, obligd a la
busqueda individual de oportunidades de actualizacion y superacion
profesional en programas o cursos de posgrado de cardcter genérico, que
en su mayorfa no tienen relacidn directa con las actividades profesionales
de los maestros.

b) La mayorfa de los planteles carecia de acervos bibliogréficos actualiza-
dos y de los materiales bdsicos para apoyar los programas: no conta-
ban con los recursos técnicos, materiales y financieros suficientes, lo
que se tradujo en la imposibilidad de realizar actividades propuestas
en los planes de estudio y en el abandono y deterioro paulatinos de
muchas instituciones.

3. LA ORGANIZACION Y EL FUNCIONAMIENTO DE LAS ESCUELAS NORMALES

Con el establecimiento de la licenciatura se agregaron a las escuelas normales
las funciones sustantivas de investigacion y difusion cultural, para las cuales la
mayoria de las escuelas no tenia experiencia, ni los recursos humanos y mate-
riales con las caracterfsticas adecuadas.

El establecimiento de estas nuevas funciones respondid a un traslado me-
cdnico del modelo universitario a las escuelas normales, sin considerar la
naturaleza y funcion especifica de éstas. Lo anterior llevd a exigir que los
docentes realizaran investigacidn y difusidon sin apoyar su preparacion y con
escasos recursos para el desempefio de estas funciones; aunque en muchos
casos se contaba con tiempo destinado ex profeso para realizarlas, en la ma-
yoria de las escuelas sdlo se establecieron de manera formal y, pese a muchos
esfuerzos individuales realizados, se han obtenido resultados modestos.
Una consecuencia del establecimiento de estas funciones fue la subvaloracion
del ejercicio de la docencia, tarea central de las escuelas normales, al conside-
rar la investigacion como tarea de mayor prestigio y que todos los maestros
deberian realizar.
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Las formas tradicionales de organizacidn y gestidn institucional en los plante-
les sufrieron modificaciones minimas y sélo contadas escuelas promovieron nuevas
formas de participacion y de trabajo colegiado. En general, estuvo ausente una
normatividad que regulara el trabajo académico, acorde con las exigencias de
una institucidon de educacién superior dedicada a la formacién de profesores.

4. LA REFORMA DE LA EDUCACION BASICA Y LA EXIGENCIA DE UN NUEVO TIPO DE MAESTRO

La reforma curricular de la educacidn bdsica, que se inicid en 1993, cred un
factor adicional que hace necesario un nuevo esquema de formacidn para los
maestros de primaria, pues los cambios experimentados en los enfoques v los
contenidos del curriculum demandan competencias profesionales que no son
adecuadamente atendidas por el plan de estudios de educacidon normal vigente
desde 1984.

Entre los nuevos rasgos de la educacidn primaria cabe destacar su mayor
articulacion con los ciclos de preescolar y secundaria, lo que hace conveniente la
adquisicion de una perspectiva general del nivel bdsico. Ademds, se ha dado un
giro importante a los enfoques de la ensefianza del lenguaje v las matematicas, los
cuales otorgan ahora prioridad al uso de estas capacidades en la comunicacién y
a su aplicacion creativa en la definicion y solucidn de problemas reales. El conglo-
merado denominado ciencias sociales ha sido sustituido a partir del tercer grado
por contenidos especificos de historia, geografia y educacién civica. En el campo
de las ciencias naturales se ha asignado mayor importancia a la educacion para la
salud y para la proteccidn del ambiente y los recursos naturales; asimismo, en el
enfoque para su ensefianza se ha incluido en forma equilibrada tanto la explica-
cion vy la informacidn como la experimentacion, buscando superar el enfoque
excesivamente empirista que predomind en las dos décadas pasadas.

Mds alld de los importantes cambios en los enfoques y contenidos de cam-
pos especificos del conocimiento, el rasgo central del nuevo plan de estudios de
primaria es la prioridad que le asigna al desarrollo de las capacidades de pensa-
miento del nifio, a sus posibilidades de expresion y de aplicacidon creativa de lo
que aprende. Estimular el desenvolvimiento de esas capacidades demanda del
maestro una intervencion educativa sensible a las condiciones distintas de alumnos
y grupos escolares, creatividad y adaptabilidad y, evidentemente, el dominio
sélido de las mismas competencias que debe fomentar en sus alumnos.
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I1l. EL PROGRAMA PARA LA TRANSFORMACION Y EL
FORTALECIMIENTO ACADEMICOS DE LAS EScUELAS NORMALES

lo largo del prolongado proceso de adaptacion y cambio, cuyos rasgos

centrales han sido sefialados en los apartados anteriores, y por encima
de los problemas y limitaciones que las han afectado, las normales han conser-
vado una identidad propia, que las distingue de otras instituciones de educacion
superior. Esa identidad resulta de la definicidon muy clara de las tareas profesio-
nales del maestro, pero también de una valoracidn plena de la importancia
social de la educacidn bdsica, del apego a los principios de gratuidad, demo-
cracia, laicismo y obligatoriedad, establecidos en la Constitucién, y de un
sentimiento de lealtad y compromiso hacia la nacién y hacia las necesidades de
las grandes mayorias populares.

El reconocimiento de la vigencia de la tradicidn y la identidad del normalismo
no debe ocultar que, por lo menos durante los pasados |5 afios, el cumplimien-
to de las funciones académicas en las instituciones normalistas se ha debilitado,
de modo que en algunos casos el deterioro se ha hecho evidente. Este proceso
se ha manifestado de manera desigual por entidad y por plantel, pues asi como
pueden encontrarse situaciones muy graves, existen planteles que han logrado
conservar un nivel de calidad bastante decoroso, gracias al esfuerzo excepcio-
nal de las comunidades de directivos, maestros y alumnos y al apoyo de las
autoridades estatales.

Este proceso de deterioro no debe continuar, pues sus consecuencias sobre
el conjunto de la educacidn bdsica serfan sumamente dafiinas y mas dificil serfa
corregirlas conforme el tiempo pase. Sobre este punto hay un consenso amplio,
en el cual coinciden las propias comunidades normalistas, los maestros en servi-
cio y su organizacion sindical, agrupaciones sociales y privadas vinculadas con la
educacion, investigadores v especialistas destacados, las autoridades educativas
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de los estados vy, sin duda alguna, los servidores a cargo de la Secretaria de
Educacién Publica.

En congruencia con la posicidn antes expresada, en el Programa de Desa-
rrollo Educativo 1995-2000 se sefialé la urgencia de iniciar; otorgandole alta
prioridad, una accion intensa y adecuadamente preparada para consolidar a las
escuelas normales y mejorar de manera sustancial su funcionamiento. De ahf se
derivd la propuesta del Programa para la Transformacién vy el Fortalecimiento
Académicos de las Escuelas Normales, con una perspectiva integral que consi-
deratodos los aspectos centrales de la actividad de las instituciones normalistas.

El programa parte de la conviccidon de que las escuelas normales deben
seguir formando a los maestros de educacion bdsica, como lo han hecho en el
pasado, pero respondiendo a las demandas cada vez mayores y mas complejas
que se derivan de la necesidad de una educacién suficiente para todos, de alta
calidad formativa y que distribuya con equidad sus beneficios. Esta posicidn se
funda no sdlo en la valoracidon de lo que la tradicion normalista ha significado
para el pais, sino también en el convencimiento de que, en el momento actual,
ningun otro tipo de institucidon podria realizar con mayor eficacia la tarea de
formar a los nuevos maestros. Sin desconocer las limitaciones y carencias que
afectan a las escuelas normales, es indudable que constituyen un recurso educa-
tivo insustituible, por la experiencia, dedicacion y competencia profesional de
miles de maestros y directivos, y por la vocacion que lleva a sus aulas a la gran
mayoria de sus alumnos.

Otros palises, que tenfan un sistema de formacion semejante al nuestro,
han optado por trasladar la educacion del maestro a instituciones de tipo uni-
versitario. En el caso de México, resulta mds racional y adecuado a nuestras
condiciones vy valores educativos realizar un esfuerzo serio y sostenido para
fortalecer las instituciones normalistas, en su condicion de centros auténticos
de educacidn superior.

En la preparacion del programa destinado a las escuelas normales, se
ha hecho el esfuerzo de tomar en cuenta los componentes esenciales que
determinan el funcionamiento real de una institucion educativa. Se sabe, por la
experiencia de diversos intentos de reformas en la educacién, que una modifi-
cacion parcial y limitada a un solo aspecto de la organizacidn institucional, tiene
pocas posibilidades de éxito. El caso mds frecuente ha sido el de esperar
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que sélo el cambio de los planes y los programas de estudio tenga la suficiente
fuerza para modificar en el sentido deseado las prdcticas y los resultados de la
ensefianza y el aprendizaje. El hecho es que, cuando las transformaciones se
conciben de manera aislada y formal, muchas cosas sélo cambian de nombre y
ciertas transformaciones se producen de manera confusa y azarosa.

A la luz de esas experiencias, se ha propuesto que el programa atienda
cuatro lineas principales.

I. TRANSFORMACION CURRICULAR

Comprende, en primer término, la elaboracidon de nuevos planes y programas
de estudio para las diversas modalidades de formacién de maestros de educa-
cion basica en el nivel de licenciatura. Igualmente, incluye la definicion de crite-
rios y orientaciones sobre las actividades de ensefanza y de aprendizaje, con el
fin de que se establezcan condiciones adecuadas para el cumplimiento de los
objetivos del curriculum.

Una segunda tarea serd la produccion vy distribucion de materiales de ense-
fianza y estudio que correspondan al desarrollo de los nuevos programas. Esta
actividad es necesaria si se consideran las limitaciones del material bibliogra-
fico disponible en México, el cual presenta problemas por ausencias temdticas,
diversidad escasa, falta de actualidad o costo excesivo. Ahi donde sea necesaria,
la participacion de la SEP en esta tarea serd directa o mediante acuerdos con
empresas editoriales y tendrd como metas la dotacidon abundante de bibliote-
cas, la reduccién de precios o la distribucion gratuita para maestros y estudian-
tes en el caso de materiales fundamentales.

Por otro lado, considerando a los estudiantes que ya han iniciado sus estu-
dios antes de empezar la aplicacién de la reforma, la SEP ha puesto a disposicidn
de las escuelas normales un conjunto de cursos especiales, cuya finalidad es
acercar la formaciéon de dichos estudiantes al perfil propuesto en los nuevos
planes de estudio. Las propias escuelas determinardn los cursos que impartirdn
y el momento que convenga para hacerlo, sin afectar la situacidn escolar de los
estudiantes. La dotacidn gratuita de los materiales basicos para los cursos men-
cionados sera asumida por la SEP.
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2. ACTUALIZACION Y PERFECCIONAMIENTO
PROFESIONAL DEL PERSONAL DOCENTE DE LAS ESCUELAS NORMALES

Las actividades que se consideran dentro de esta linea consisten, en primer
lugar, en un programa de actualizacién que se iniciard antes de la aplicacion del
nuevo plan de estudios y cuyo propdsito es que los profesores se informen de
manera suficiente y oportuna sobre los fundamentos, principales orientaciones,
contenidos y enfoques de las asignaturas que impartirdn, de tal forma que ad-
quieran los elementos para aplicar de manera eficaz los programas de estudio.

De manera paralela y en forma permanente, se apoyard el perfeccionamien-
to profesional, entendido en el sentido mds amplio, ligado a la necesidad que
plantean los docentes de las escuelas normales y a los requerimientos académi-
Cos que exige su desempeno.

Se apoyard la formacidn vy la superacion académica para que los maestros
asistan a cursos, estudien especializaciones y posgrados que refuercen sus
competencias profesionales y los capaciten como buenos usuarios de la infor-
macion y de los avances en la produccion cientffica sobre temas educativos.
Donde existan las condiciones institucionales necesarias, se promovera la inves-
tigacidn relacionada con problemas centrales de la educacidn vy la formacién
de docentes.

En particular, se iniciard la publicacion vy distribucion de materiales de actua-
lidad, como informes de investigacidon y propuestas diddcticas novedosas,
entre otros, que promuevan en los formadores de maestros y en los alumnos
el andlisis individual y colegiado, fortalezcan la comprensidn de su tarea, mejo-
ren sus prdcticas y abran nuevos campos a la reflexién educativa.

Para apoyar la realizacidn de las acciones descritas se utilizardn los
medios de comunicacidn a distancia y las redes de informacién que empiezan
a instalarse.
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3. ELABORACION DE NORMAS Y ORIENTACIONES
PARA LA GESTION INSTITUCIONAL Y LA REGULACION DEL TRABAJO ACADEMICO

Mediante esta linea, se promoverdn mecanismos mas dgiles y eficaces para
la gestidn en las escuelas, que garanticen formas diversas de participacion y la
posibilidad de que la propia escuela se evalle y establezca sus planes de desa-
rrollo institucional.

En acuerdo con las autoridades de los estados y de las escuelas, se promo-
verd la elaboracion y aplicacion de normas de gestidn institucional que den
transparencia a los procesos v al uso de los recursos, que definan con claridad
las funciones y responsabilidades distintas que cada quien tiene dentro de la
escuela normal, y establezcan formas de organizacién que permitan una par-
ticipacion mds regular y sistemadtica de las comunidades académicas en la
conduccion de las escuelas.

Una tarea importante serd la de convenir lineamientos bdsicos sobre el
desempefio de los distintos tipos de trabajo académico de los maestros, de
manera que se asegure a los alumnos una atencion de alta calidad, un buen nivel
y pertinencia en los productos de investigacion y difusidn, asi como normas y
mecanismos justos Yy transparentes que valoren con objetividad el mérito de
la trayectoria académica de los docentes.

4. MEJORAMIENTO DE LA PLANTA FiSICA
Y DEL EQUIPAMIENTO DE LAS ESCUELAS NORMALES

El sobierno federal y los gobiernos de los estados asumen esta linea como condi-
cion para favorecer el trabajo académico de las escuelas normales publicas.

Las acciones principales consisten en canalizar recursos econdmicos para
atender las necesidades de reparacién, mantenimiento y en su caso ampliacion
de los planteles normalistas; dotar a las escuelas normales de acervos bibliogra-
ficos actualizados y especializados sobre temas educativos; instalar el equipo
para la recepcion y grabacion de la sefal Edusat de television digitalizada; dotar
de mobiliario y equipo bdsico para las salas de consulta; asi como apoyar a las
escuelas con instalaciones y equipos de cdmputo, conforme a las exigencias
derivadas de la aplicacion del nuevo plan de estudios.

Las actividades que comprende esta linea se iniciaron desde 1996y con-
tinuardn hasta que, sin excepcidn, la planta fisica y el equipamiento de los
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planteles alcance niveles dignos y adecuados a las funciones académicas
sustanciales.

Las cuatro lineas de trabajo se aplicardn de manera articulada para que sus
efectos se multipliquen y las acciones que las conforman se refuercen mutua-
mente, de manera que se genere Yy sostenga un proceso realmente transformador.

El programa se aplicard en todas las escuelas normales. Sin embargo, por la
amplitud de las tareas por realizar, la puesta en marcha de los cambios académi-
cos se llevard a cabo en dos etapas. A partir del ciclo escolar 1997-1998, la
reforma curricular se aplicard en las escuelas normales que forman maestros
para los niveles de educacidn primaria. La segunda etapa, a partir del ciclo esco-
lar 1998-1999, comprenderd los planteles que forman maestros de educacién
preescolar, secundaria, especial, fisica y tecnoldgica, antes de lo cual se realizardn
las consultas y los andlisis que sean necesarios para arribar a consensos claros y
firmes entre los involucrados.

Las propuestas de transformacion de los planes de estudio de cada modali-
dad de la formacidon de maestros tendrdn rasgos propios, que correspondan a
la naturaleza vy finalidades de los distintos servicios educativos y a las necesida-
des de las poblaciones atendidas. Sin embargo, en estas propuestas existirdn
también componentes fundamentales, compartidos por todas ellas, que se
derivan de los propdsitos comunes de la educacidn bdsica, concebida como
un nivel articulado y continuo, y a las tareas coincidentes que deben realizar
los educadores que laboran en este nivel.

Para lograr los propdsitos del Programa para la Transformacion vy el Fortale-
cimiento Académicos de las Escuelas Normales, y en particular de la reforma
académica, es necesario contar con el compromiso y el esfuerzo de los profe-
sores, estudiantes y directivos de las escuelas normales, asi como de las autori-
dades educativas estatales. La tarea es compleja y su realizacion implica riesgos
y dificultades, pero es, sin duda, un reto que vale la pena atender, pues se trata
de fortalecer y transformar a las instituciones que, al preparar a los maestros
que México necesita, realizan una aportacion insustituible al mejoramiento de
la educacion del pais.
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PLAN DE ESTUDIOS PARA
LA FORMACION INICIAL
DE PROFESORES DE EDUCACION

PRIMARIA






|. ALGUNAS EXPLICACIONES
SOBRE EL METODO DE ELABORACION DEL PLAN

ara la elaboracidn del nuevo plan de estudios de la Licenciatura en Educa-

cion Primaria se ha adoptado una Idgica de trabajo. Conforme a ésta el
punto de partida del curriculum es la definicion del perfil del profesional de la
educacion que se aspira a formar, y el punto de llegada la seleccidn vy la organi-
zacioén, en un mapa curricular, de los contenidos, las actividades y las experien-
cias formativas que con mayor probabilidad permitirdn lograr los rasgos del
perfil deseable.

Este planteamiento no es novedoso. Sin embargo, conviene insistir en que
ése ha sido el esquema que se ha aplicado de manera sistemadtica en este plan
de estudios, ya que en los hechos ha sido frecuente que los cambios curriculares,
realizados en diversos campos de la educacion superior, empiecen justamente
por el final. Lo mds comun ha sido que la determinacidn de las asignaturas y el
espacio que cada campo disciplinario ocupa sean motivo de intensas discusio-
nes y se trabaje sobre supuestos imprecisos, a veces irreales, sobre el papel que
cada contenido disciplinario desempefiard en la formacion de los estudiantes.
Dado que en estos casos se sigue un procedimiento de agregacion de conteni-
dos, organizados cada uno bajo Idgicas distintas, resulta muy poco probable que
los estudiantes puedan construir progresivamente una estructura coherente de
conocimientos, capacidades y actitudes, a partir de la materia prima que les
ofrece el estudio de las asignaturas.

Conforme al método aqui’ adoptado, en un primer momento se han defini-
do con la mayor precisidn posible los rasgos del maestro de educacidn primaria
que México requerird en el futuro inmediato. Esos rasgos responden no sdélo a
las necesidades de conocimiento y competencia profesional que plantea la apli-
cacion del curriculum de la escuela primaria, sino también a las actitudes y
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valores que caracterizan al buen educador en el dmbito mds amplio de sus
relaciones con los nifios, con las familias y con el entorno social de la escuela.
lsualmente se consideran las capacidades que permiten el aprendizaje perma-
nente, tanto a partir de la experiencia como del estudio sistemdtico, y que
deben estar presentes en todo profesional de nivel superior.

En segundo lugar, se han establecido algunas caracteristicas de la organiza-
cidn del curriculum y del trabajo académico, de cuya existencia depende que
los rasgos del perfil profesional puedan realmente ser logrados por los alum-
nos. Estas caracteristicas, definidas en el capitulo “Criterios y orientaciones...”,
se refieren tanto al tipo de contenidos vy actividades incluidos en la formacidn,
como a la naturaleza de las diversas formas de ensefianza y aprendizaje que
son congruentes con los propdsitos que guian la educacion del normalista.

Finalmente, los dos componentes anteriores, perfil y criterios, se utilizan como
referentes para la seleccidn precisa de contenidos y actividades de ensefianza,
para el establecimiento de interrelaciones y secuencias entre ellos y la defini-
cion del mapa curricular que serd la base para la programacion de las activida-
des académicas en las instituciones.
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Il. Los RASGOS DESEABLES
DEL NUEVO MAESTRO: PERFIL DE EGRESO

as competencias que definen el perfil de egreso se agrupan en cinco gran-

des campos: habilidades intelectuales especificas, dominio de los conteni-
dos de ensefanza, competencias diddcticas, identidad profesional y ética,
y capacidad de percepcidn y respuesta a las condiciones de sus alumnos y del
entorno de la escuela.

Los rasgos del perfil son el referente principal para la elaboracién del plan
de estudios, pero también son esenciales para que las comunidades educativas
normalistas dispongan de criterios para valorar el avance del plan y los progra-
mas, la eficacia del proceso de ensefianza y de los materiales de estudio, el
desempeno de los estudiantes, asi como las demds actividades y prdcticas reali-
zadas en cada institucion.

Todos los rasgos del perfil estdn estrechamente relacionados, se promueven
articuladamente y no corresponden de manera exclusiva a una asignatura o
actividad especiffica: algunos, como el dominio de los contenidos de ensefianza,
se identifican primordialmente con espacios delimitados en el plan de estudios;
otros, como la consolidacidon de las habilidades intelectuales o la formacion
valoral, corresponden a los estilos vy las practicas escolares que se promoveran
en el conjunto de los estudios; la disposicion y la capacidad para aprender de
manera permanente dependera tanto del interés y la motivacidon que despier-
te el campo de estudios, como del desarrollo de las habilidades intelectuales
bdsicas, la comprension de la estructura vy la Idgica de las disciplinas, y de los
habitos de estudio consolidados durante la educacidén normal.

Con base en las consideraciones anteriores, al término de sus estudios cada
uno de los egresados contard con las habilidades, conocimientos, actitudes y
valores que se describen a continuacion.
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I. HABILIDADES INTELECTUALES ESPECIFICAS

a) Posee alta capacidad de comprensidn del material escrito y tiene el hdbito
de la lectura;en particular, valora criticamente lo que lee y lo relaciona con
la realidad y, especialmente, con su prdctica profesional.

b) Expresa sus ideas con claridad, sencillez y correccidn en forma escrita y
oral;en especial, ha desarrollado las capacidades de describir; narrar, expli-
cary argumentar, adaptandose al desarrollo y caracteristicas culturales de
sus alumnos.

¢) Plantea, analiza y resuelve problemas, enfrenta desafios intelectuales gene-
rando respuestas propias a partir de sus conocimientos y experiencias. En
consecuencia, es capaz de orientar a sus alumnos para que éstos adquie-
ran la capacidad de analizar situaciones y de resolver problemas.

d) Tiene disposicidn y capacidades propicias para la investigacion cientffica:
curiosidad, capacidad de observacidon, método para plantear preguntas y
para poner a prueba respuestas, y reflexion critica. Aplica esas capacidades
para mejorar los resultados de su labor educativa.

e) Localiza, selecciona y utiliza informacidn de diverso tipo, tanto de fuentes
escritas como de material audiovisual, en especial la que necesita para su
actividad profesional.

2. DOMINIO DE LOS CONTENIDOS DE ENSENANZA

a) Conoce con profundidad los propdsitos, los contenidos y los enfoques
que se establecen para la ensefanza, asi como las interrelaciones y la
racionalidad del plan de estudios de educacion primaria.

b) Tiene dominio de los campos disciplinarios para manejar con seguridad y
fluidez los temas incluidos en los programas de estudio.

¢) Reconoce la secuencia Iégica de cada linea de asignaturas de educacién
primaria y es capaz de articular contenidos de asignaturas distintas de
cada grado escolar; asf como de relacionar los aprendizajes del grado que
atiende con el nivel y el conjunto de la educacién bdsica.

d) Sabe establecer una correspondencia adecuada entre la naturaleza y gra-
do de complejidad de los contenidos educativos con los procesos cognitivos
y el nivel de desarrollo de sus alumnos.
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3. COMPETENCIAS DIDACTICAS

a) Sabe disefiar, organizar y poner en prdctica estrategias y actividades
diddcticas, adecuadas a los grados y formas de desarrollo de los alumnos,
asf como a las caracteristicas sociales y culturales de éstos y de su entorno
familiar, con el fin de que los educandos alcancen los propdsitos de cono-
cimiento, de desarrollo de habilidades y de formacidn valoral establecidos
en los lineamientos y planes de estudio de la educacidn primaria.

b) Reconoce las diferencias individuales de los educandos que influyen en los
procesos de aprendizaje y aplica estrategias diddcticas para estimularlos;
en especial, es capaz de favorecer el aprendizaje de los alumnos en riesgo
de fracaso escolar.

¢) Identifica las necesidades especiales de educacidn que pueden presentar
algunos de sus alumnos, las atiende, si es posible, mediante propuestas
diddcticas particulares y sabe donde obtener orientacidon y apoyo para
hacerlo.

d) Conoce y aplica distintas estrategias y formas de evaluacion sobre el pro-
ceso educativo que le permiten valorar efectivamente el aprendizaje de
los alumnos vy la calidad de su desempefio docente. A partir de la evalua-
cion, tiene la disposicién de modificar los procedimientos diddcticos que
aplica.

e) Es capaz de establecer un clima de relacidn en el grupo que favorece
actitudes de confianza, autoestima, respeto, disciplina, creatividad, curiosi-
dad y placer por el estudio, asi como el fortalecimiento de la autonomia
personal de los educandos.

f) Conoce los materiales de ensefianza y los recursos diddcticos disponibles
y los utiliza con creatividad, flexibilidad y propdsitos claros, combindndolos
con otros, en especial con los que ofrece el entorno de la escuela.
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4. IDENTIDAD PROFESIONAL Y ETICA

a) Asume, como principios de su accién y de sus relaciones con los alumnos,
las madres y los padres de familia y sus colegas, los valores que la humani-
dad ha creado y consagrado a lo largo de la historia: respeto y aprecio a la
dignidad humana, libertad, justicia, igualdad, democracia, solidaridad, tole-
rancia, honestidad y apego a la verdad.

b) Reconoce, a partir de una valoracidn realista, el significado que su trabajo
tiene para los alumnos, las familias de éstos vy la sociedad.

¢) Tiene informacion suficiente sobre la orientacidn filosdfica, los principios
legales y la organizacidn del sistema educativo mexicano; en particular,
asume y promueve el cardcter nacional, democrdtico, gratuito y laico de la
educacion publica.

d) Conoce los principales problemas, necesidades y deficiencias que deben
resolverse para fortalecer el sistema educativo mexicano, en especial las
que se ubican en su campo de trabajo y en la entidad donde vive.

e) Asume su profesion como una carrera de vida, conoce sus derechos vy
obligaciones y utiliza los recursos al alcance para el mejoramiento de su
capacidad profesional.

f) Valora el trabajo en equipo como un medio para la formacién continua y
el mejoramiento de la escuela, y tiene actitudes favorables para la coope-
racion y el didlogo con sus colegas.

g) ldentifica y valora los elementos mds importantes de la tradicion educativa
mexicana; en particular, reconoce la importancia de la educacién publica
como componente esencial de una politica basada en la justicia, la demo-
cracia y la equidad.
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5. CAPACIDAD DE PERCEPCION Y RESPUESTA
A LAS CONDICIONES SOCIALES DEL ENTORNO DE LA ESCUELA

a) Aprecia y respeta la diversidad regional, social, cultural y étnica del pais
como un componente valioso de la nacionalidad, y acepta que dicha di-
versidad estard presente en las situaciones en las que realice su trabajo.

b) Valora la funcion educativa de la familia, se relaciona con las madres vy los
padres de los alumnos de manera receptiva, colaborativa y respetuosa,
y es capaz de orientarlos para que participen en la formacién del educando.

¢) Promueve la solidaridad y el apoyo de la comunidad hacia la escuela, to-
mando en cuenta los recursos v las limitaciones del medio en que trabaja.

d) Reconoce los principales problemas que enfrenta la comunidad en la que
labora y tiene la disposicidn para contribuir a su solucién con la informacidn
necesaria, a través de la participacion directa o mediante la busqueda de
apoyos externos, sin que ello implique el descuido de las tareas educativas.

e) Asume y promueve el uso racional de los recursos naturales y es capaz
de ensefiar a los alumnos a actuar personal y colectivamente con el fin de
proteger el ambiente.
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I11. CRITERIOS Y ORIENTACIONES PARA LA ELABORACION
DEL PLAN Y LA ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS

partir de la definicién del perfil de egreso y como paso previo a la

descripcion del plan de estudios, es conveniente establecer algunos
criterios y orientaciones de orden académico que tienen dos propdsitos: preci-
sar los lineamientos mds importantes que regulan los contenidos, la organiza-
cion vy la secuencia de las asignaturas y otras actividades establecidas en el plan;
y, en segundo lugar, definir ciertos rasgos comunes de las formas de trabajo
académico y del desempefio del personal docente, que son indispensables para
que los propdsitos educativos se alcancen realmente en la prdctica.

Alincluir el segundo de los propdsitos mencionados se atiende a un proble-
ma grave, muy comun en las transformaciones académicas, que consiste en la
falta de coincidencia —y aun la contradiccion— entre las finalidades educativas
que se expresan formalmente en un plan de estudios y el tipo de actividades
académicas que realmente se llevan a la prdctica en una institucion. Sélo como
ejemplos, se pueden mencionar un plan de estudios que postula la capacidad
de localizar y comparar informacién, y una practica que privilegia el dictado de
apuntes o el estudio acritico de un solo texto, o bien de un plan en el que se
recomienda el desarrollo de las capacidades de reflexidn y aplicacidn, y unas
practicas de ensefnanza y evaluacion que en realidad premian la memorizacion
y limitan la expresion del juicio propio.

Por esa razdn se sefala que un plan de estudios, por correcta que sea su
formulacion, sdlo tiene la posibilidad de alcanzar sus objetivos cuando su aplica-
cidn se realiza en un ambiente educativo y bajo prdcticas que son congruentes
con las finalidades del plan.

Bajo estas consideraciones, se establecen los criterios y orientaciones que se
describen enseguida.
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I. LA FORMACION INICIAL DE LOS PROFESORES DE EDUCACION BASICA
TIENE CARACTER NACIONAL, CON FLEXIBILIDAD
PARA COMPRENDER LA DIVERSIDAD REGIONAL, SOCIAL, CULTURAL Y ETNICA DEL PAiS

La educacidon bdsica en México, de acuerdo con lo que establecen el Articulo
Tercero Constitucional y la Ley General de Educacidn, es nacional tanto porque
contribuye a la formacion de la identidad de los mexicanos, como porque es un
medio para promover la igualdad de oportunidades a través del acceso de
todos los nifios del pafs al dominio de los cédigos culturales y las competencias
fundamentales que les permitan una participacion plena en la vida social.

La formacién de los profesores, en virtud del papel fundamental que éstos
desempefan en la educacion de ninos y adolescentes, debe corresponder a las
finalidades y los contenidos que la legislacion educativa le asigna a la educacidn
bdsica. Los principios que fundamentan el sistema educativo nacional parten de la
idea de que existe un conjunto de conocimientos, habilidades y valores que todos
los nifios mexicanos deben adquirir y desarrollar, independientemente de
la entidad, regidn, condicidn social, religion, género o cultura étnica a la que
pertenezcan.

Esta necesidad constituye la principal razén de la existencia de un plan de
estudios nacional que, mediante un conjunto de propdsitos, contenidos bdsicos
y formas de organizacidn, garantiza una formacidén comun, adecuada a las prin-
cipales finalidades del sistema educativo nacional. Al mismo tiempo, permite
atender las principales demandas que la diversidad regional, social y cultural del
pais le exige al sistema educativo y, en particular, al gjercicio docente.

La formacién comun y nacional de los profesores se concentra precisamen-
te en la consolidacidn de habilidades intelectuales y competencias profesionales
que les permiten conocer e interpretar las principales caracteristicas del medio,
su influencia en la educacién de los nifios, los recursos que pueden aprovechar-
se vy las limitaciones que impone; este conocimiento serd la base para adaptar
los contenidos educativos y las formas de trabajo a los requerimientos particu-
lares de cada region.

Una parte de los temas y problemas que se incluyen en los programas, se
estudian tanto en su dimensidn general o nacional como en su dimension o
manifestaciones regionales. Ademas, el plan de estudios reserva espacios
curriculares, con temas optativos para las escuelas, que permiten a los estudian-
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tes introducirse en el estudio de algunas cuestiones particulares que el ejercicio
de la docencia debe considerar segin las caracteristicas sociales, culturales y
étnicas de las comunidades y las modalidades organizativas de las escuelas; es-
tos temas se refieren, por ejemplo, a la atencion educativa en zonas rurales
aisladas, en comunidades indigenas, en zonas urbanas marginadas y con nifios y
familias en situacidn de riesgo.

2. Los ESTUDIOS REALIZADOS EN LAS ESCUELAS NORMALES
CONSTITUYEN LA FASE INICIAL
DE LA FORMACION DE LOS PROFESORES DE EDUCACION PRIMARIA

El plan de estudios parte de la identificacidn de un nicleo bdsico e imprescin-
dible de necesidades de formacién de los profesores de educacidn primaria,
derivadas de los propdsitos y de los requerimientos del perfil de egreso, cuya
satisfaccién les permita desempefiar su funcidn con la calidad necesaria. Al
mismo tiempo, uno de sus propdsitos es consolidar en los estudiantes las
habilidades y actitudes que son la base del trabajo intelectual, el conocimiento
y manejo de fuentes de informacidn vy los recursos tecnoldgicos para aprove-
charlas, con el fin de que sigan aprendiendo con autonomia, tanto de su pro-
pia experiencia como a través del didlogo e intercambio con sus colegas y del
estudio sistematico.

Asl, se reconoce que el ejercicio profesional del maestro, en un contexto en
transformacién y con una gran diversidad, demanda de manera constante nue-
vos conocimientos, capacidad para interpretar la realidad escolar y social, y el
reconocimiento de las diferencias individuales de los alumnos, cuestiones que
son imposibles de atender previamente, de manera especifica y con certeza, en
cualquier proceso de formacidn inicial, pero que constituyen retos estimulantes
para continuar su preparacion.

Al considerar los estudios normalistas como formacion inicial, se evita la
saturacion del plan de estudios con asignaturas que busquen cubrir las deficien-
cias de la formacidn previa o satisfacer las necesidades hipotéticas de formacion
que los egresados tendrdn en el futuro; o bien, pretender, en un lapso breve
de formacidn, abarcar de manera completa el conocimiento de una disciplina.
En particular; se evita la inclusion de contenidos que atienden a la formacion
cultural general, en el entendido de que los contenidos de este tipo que sean

CRITERIOS Y ORIENTACIONES PARA LA ELABORACION DEL PLAN 39




Importantes para comprender el proceso educativo estdn presentes en los
programas de cada una de las asignaturas.

3. EL DOMINIO DE LOS CONTENIDOS DE LA EDUCACION PRIMARIA
SE REALIZA DE MANERA INTEGRADA CON LA CAPACIDAD
PARA ENSENARLOS Y ORIENTAR SU APROPIACION POR PARTE DE LOS NINOS

El ejercicio de la profesién de educador requiere de un conocimiento firme de
los contenidos fundamentales de la educacion primaria, asi como el dominio
de las habilidades, los métodos y los recursos adecuados para favorecer el
aprendizaje en los nifos. El conocimiento de los contenidos y el dominio de las
formas de su ensefanza se vinculan estrechamente en los programas de estudio,
evitando la separacidn entre la disciplina y su diddctica.

Es probable que, en el caso de maestros que trabajan con jévenes y adultos,
no cause problema alguno el hecho de que durante su formacidn, el maestro
adquiera por un lado el dominio de la disciplina cientifica y por otro el cono-
cimiento de la didactica que le corresponde. Esa es la experiencia mds comun
en la formacion de los profesores que laboran en la ensefianza media y en la
superior.

Para el educador que trabaja con nifios la situacion es distinta, porque sus
alumnos estdn envueltos en un proceso de desarrollo de las capacidades cognos-
citivas y tienen por vez primera contacto sistemdtico con objetos de conoci-
miento que no han formado parte de sus experiencias cotidianas. Por esta
razdn, es conveniente que al estudiar cualquier campo disciplinario que forma
parte de la educacion bdsica, el estudiante normalista tenga presente los proce-
sos Y modelos mentales, asi como las respuestas afectivas de los nifios cuando
aprenden y le dan sentido a los contenidos educativos incluidos en el curricu-
lum. Esa es la base para formar lo que podrfa llamarse mentalidad diddctica,
capaz de considerar de manera integrada la naturaleza de un tema de conoci-
miento y los procedimientos y recursos que son mds convenientes para lograr
que dicho tema adquiera sentido para los nifos.

Es necesario, asimismo, que los futuros maestros adquieran una compren-
sion clara de los propdsitos, la articulacion y la secuencia de los contenidos
educativos incluidos en el plan de estudios de la educacién primaria. Esta tarea
comprende tanto el desarrollo longitudinal de cada campo de competencia y
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conocimiento a lo largo de los seis grados, como la integracion de contenidos
que se combinan en cada grado escolar. Este saber ayudard al maestro a orien-
tar el aprendizaje de los nifios como un proceso congruente y progresivo.

Por otro lado, es conveniente que los alumnos comprendan que, si bien
existen principios didacticos que tienen una amplia aplicacion, cada campo de la
educacion infantil —cognitivo, valoral o correspondiente a capacidades y des-
trezas— es enfrentado por los nifios conforme a estrategias de aprendizaje
que se adaptan a la naturaleza de los temas y que estdn influidas por los estilos
cognitivos, la sensibilidad y las experiencias previas de los nifios.

En sintesis, el plan y los programas de educacion normal tendrdn como
objetivo que, al adquirir los conocimientos de tipo disciplinario, los estudiantes
los asocien con las necesidades, los procesos y las formas de aprendizaje de
sus futuros alumnos, con actividades diddcticas especfficas, con recursos para
la ensefianza y con determinados propdsitos y modalidades de evaluacion,
que con mayor probabilidad sean congruentes con el campo de estudio que
corresponda.

4. LA FORMACION INICIAL DE PROFESORES ESTABLECE UNA RELACION ESTRECHA Y PROGRESIVA
DEL APRENDIZAJE EN EL AULA CON LA PRACTICA DOCENTE EN CONDICIONES REALES

En la propuesta curricular para la formacion inicial de maestros se otorga espe-
cial importancia a la observacion y a la practica educativa en las escuelas prima-
rias, procurando el conocimiento sistemdtico y gradual de las condiciones, pro-
blemas y exigencias reales del trabajo docente. De este modo, la formacidn de
profesores no sélo se lleva a cabo en el dmbito de la escuela normal, también
ocurre en el terreno de la escuela primaria.

La observacidn y la practica en la escuela primaria tienen como propdsito
que los estudiantes adquieran herramientas para el ejercicio profesional. Una
parte importante del trabajo docente implica la toma de decisiones frente a
situaciones imprevistas, la capacidad para resolver conflictos cotidianos, y con-
ducir adecuadamente un grupo escolar, asi como las habilidades para comuni-
carse con los nifios a través de recursos diversos. El acercamiento gradual de
los alumnos de normal al ambiente escolar y a la complejidad del trabajo edu-
cativo les permitird adquirir paulatinamente la destreza y la confianza que sdlo
la practica puede proporcionar y atenuard la sensacion de desconcierto e im-
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potencia que suele afectar a los nuevos maestros cuando se incorporan al servicio.

De este modo, los futuros profesores aprenderdn a seleccionar y adaptar
estrategias de ensefanza, formas de relacidn vy estilos de trabajo congruentes
con los propdsitos de la educacion primaria. Es decir, la observacidn v la practica
no se realizan con el fin de calificar y criticar lo que sucede en el aula o, por el
contrario, de identificar un modelo de docencia que se deba imitar, sino de
registrar informacion para analizar y explicar las formas de proceder de los maes-
tros para identificar prdcticas escolares adecuadas a las caracteristicas de los grupos.

Una preparacion cuidadosa de las observaciones y précticas asi como el
andlisis consecuente, es indispensable para que estas actividades cumplan su
funcién formativa. Es importante tener claridad en los propdsitos y en los
procedimientos con los cuales se va a observary practicar en las aulas y en las
escuelas; asimismo, es necesario propiciar y orientar el andlisis de los resulta-
dos de las estancias en la escuela. El procesamiento individual y colectivo de
la informacion generada durante las observaciones vy las prdcticas, constituye
una actividad que se desarrolla a lo largo de los estudios de educacién normal.

La tarea de formar nuevos maestros implica el esfuerzo conjunto de profe-
sores de las escuelas normales vy las primarias; por esto, es importante definiry
valorar, de manera explicita, el papel especifico que ambos pueden asumir en
esa empresa comun. Se espera que profesores de educacion primaria, como
expertos, cumplan la funcidn de asesorfa durante las observaciones y prdcticas
educativas en las aulas, guiando a los estudiantes en los procedimientos y toma
de decisiones adecuadas para mejorar la calidad de la ensefanza y transmitien-
do sus saberes y experiencia en el trabajo con grupos escolares.

Esta orientacion contribuye a articular los propdsitos de la educaciéon nor
mal con los problemas y exigencias concretas de la educacidn bdsica, en bene-
ficio de un mejor desempefio profesional. El sentido Ultimo es asegurar que los
procesos de formacidn de nuevos profesores tomen en consideracidn las for-
mas de trabajo, las propuestas pedagdgicas, los recursos y materiales educativos
que se usan Yy aplican en las escuelas primarias, asf como las condiciones en las
cuales trabajan y los problemas que enfrentan los maestros.
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5. EL APRENDIZAJE DE LA TEORIA SE VINCULA CON LA COMPRENSION
DE LA REALIDAD EDUCATIVA Y CON LA DEFINICION DE LAS ACCIONES PEDAGOGICAS

El estudio de elementos centrales de las teorfas pedagdgicas, socioldgicas vy
psicoldgicas tiene un gran significado educativo, que sélo puede cumplirse si los
estudiantes comprenden realmente el sentido de una elaboracién tedrica y la
utilizan para analizar la realidad, si pueden contrastar y valorar enfoques tedri-
cos opuestos o divergentes v si el aprendizaje estimula su capacidad para actuar
creativamente como educadores.

Con este propdsito, se propone una seleccidn de cuestiones tedricas funda-
mentales en los programas de estudio y se prevén formas para vincular las
elaboraciones tedricas con el andlisis y la comprension de situaciones educati-
vas reales, asi como la generacidn de necesidades de explicacidn que deben
extraerse de las experiencias prdcticas.

Es muy limitada la utilidad formativa que tienen los cursos cuya pretension
es estudiar un campo tedrico en sf mismo, en el supuesto de que los estu-
diantes seran espontdneamente capaces de aplicar sus componentes en la
realidad.

La idea convencional de un curso tedrico consiste en presentar y definir
las categorfas bdsicas de un campo disciplinario, hacer un recorrido histérico
de su desenvolvimiento y describir las posturas que en épocas mds o menos
recientes predominan en una disciplina, destacando sus diferencias y puntos
de conflicto. El cardcter exhaustivo de estos cursos hace inevitable una gran
superficialidad y, con frecuencia, éstos presentan una simplificacion de la com-
plejidad conceptual, histdrica y doctrinaria de una disciplina. Rara vez el
estudiante puede tener la experiencia intelectual del conocimiento directo
de un pensador o una corriente, contextualizar un producto intelectual en su
época o aplicar un enfoque tedrico a la realidad que éste pretende explicar. El
resultado de este aprendizaje es, con la mayor frecuencia, un registro memoris-
tico de nombres, titulos de obras y definiciones simplificadas, sujeto normal-
mente a un rapido olvido.

Como alternativa, se proponen programas mds modestos en su alcance
temdtico, que no pretenden revisar un campo tedrico en un solo intento, pero
que, mediante una seleccién cuidadosa de temas fundamentales, ofrecen al alum-
no una experiencia intelectual genuina, una ocasidn para la reflexion personal y
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oportunidades de contrastar la teorfa con sus experiencias y de generar, a
partir de estas dltimas, preguntas que le conduzcan a una exploracion tedrica
fundada en un interés propio.

6. EL EJERCICIO DE LAS HABILIDADES INTELECTUALES ESPECIFICAS
QUE REQUIERE LA PRACTICA DE LA PROFESION DOCENTE
DEBE FORMAR PARTE DEL TRABAJO EN CADA UNA DE LAS ASIGNATURAS

En congruencia con los propdsitos expresados en el perfil de egreso es necesa-
rio que la lectura critica, la redaccion y la expresidn oral, asi como las capacida-
des para seleccionar, analizar vy utilizar informacion, sean formas habituales de
trabajo académico de los estudiantes.

Se parte del supuesto de que este tipo de competencias no se aprende en
cursos especificos ni al margen de los contenidos de estudio. Por esta razdn
se deben consolidar en todas las asignaturas y en el estudio personal y no sdlo
en los cursos que abordan explicitamente esos temas. Lo anterior exige formas
de ensefianza, de relacidén entre maestros y alumnos que estimulen el libre
examen de las ideas, la curiosidad, la creatividad vy el rigor intelectual, la partici-
pacién informada, el ejercicio de actividades de descripcidn, narracién, explica-
cidn y argumentacion, la lectura comprensiva y la analftica, la redaccion vy la
discusion; la correccion vy la autocorreccion de los textos y el trabajo en equipo,
sin que este Ultimo implique diluir la responsabilidad individual.

En el desarrollo de los cursos, ademds de la clase en el aula, se deberd
recurrir con frecuencia a otro tipo de experiencias de aprendizaje: trabajo en
biblioteca, consultoria, observacion de la vida escolar y la practica de la ense-
fianza en condiciones reales. Con el fin de ayudar a superar las deficiencias de
los estudiantes en diferentes aspectos, en el plan de estudios se incluyen activi-
dades introductorias para mejorar habilidades de estudio, asi como para
seleccionar y manejar informacion.
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7. FOMENTAR LOS INTERESES, LOS HABITOS
Y LAS HABILIDADES QUE PROPICIAN LA INVESTIGACION CIENTIFICA

Una de las finalidades que deben cumplir las diversas actividades formativas en
la escuela normal es fomentar el interés de los estudiantes por la investigacion
cientifica, introducirlos en las distintas nociones y prdcticas que caracterizan
al pensamiento cientifico, lograr que sean usuarios analiticos y criticos de los
productos de la investigacion y habituarlos a que en sus estudios, durante su
trabajo y en su formacidn continua, apliquen los criterios e instrumentos de la
indagacion cientifica.

Como lo muestran los estudios sobre la formacidn de los buenos cientfficos,
la sensibilidad y la capacidad para investigar son resultado de multiples
experiencias y de la combinacidn de recursos heterogéneos. Un primer factor,
que suele tener una influencia decisiva, es mostrar que el camino de la ciencia es
accesible y que ella esta relacionada con el mundo real e inmediato de la natu-
raleza y la sociedad. Con lo anterior se quiere destacar que debe evitarse que
la imagen de la ciencia que reciban los alumnos sea la de algo abstracto vy
altamente complejo, impresion que se genera cuando al inicio de la formacion
se utilizan textos y problematizaciones tedricas, que solo tienen sentido para
quienes ya hayan practicado la investigacion.

De ahf' la importancia de alentar la observacion orientada por preguntas pre-
cisas y bien formuladas, la capacidad de buscar, contrastar y validar informacion
pertinente a un tema, la habilidad para registrar y describir experiencias y para
idear situaciones con propdsitos experimentales sencillos, asf como para elaborar
explicaciones de procesos sociales y educativos que puedan ser confrontadas
con la realidad.

Es esencial que los estudiantes sepan que hay criterios y normas del proce-
der cientifico universalmente validos, pero igualmente que comprendan que no
hay un método cientifico Unico, formado por etapas indispensables y con una
secuencia que no puede variar. Serd muy positivo que los estudiantes asuman
que la creatividad metodoldgica es parte esencial del avance cientffico.

Finalmente, en las actividades académicas se buscaran oportunidades para
que los estudiantes perciban que la actividad cientifica, como todo esfuerzo de
racionalizacidn, tiene un fuerte componente ético, definido por la honestidad
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intelectual y el aprecio por la verdad, el respeto por los hechos vy por la argu-
mentacion coherente y rigurosa, asi como por el rechazo a las afirmaciones no
fundamentadas y a la distorsion consciente de la realidad.

8. LA FORMACION INICIAL PREPARARA A LOS ESTUDIANTES NORMALISTAS
PARA RECONOCER Y ATENDER LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES DE SUS
ALUMNOS Y PARA ACTUAR EN FAVOR DE LA EQUIDAD DE LOS RESULTADOS EDUCATIVOS

En todas las actividades de formacion de los futuros maestros se insistird en el
principio de que, en su labor profesional, el educador se relaciona con nifios
que poseen personalidades propias y distintas y que tienen origenes sociales y
culturales, asi como formas de vida profundamente diferenciadas.

Los alumnos normalistas adquirirdn una perspectiva profesional a partir de
la cual asumirdn que, si bien el conocimiento cientifico sobre el desarrollo infan-
til permite identificar rasgos comunes y procesos caracteristicos de gran gene-
ralidad, cada nifia y cada nifio crecen y adquieren identidad como individuos
Unicos, en relacion permanente con sus medios familiares y sociales.

Esta nocidn deberd reflejarse en la percepcidn de los futuros maestros so-
bre su actividad profesional, entendiendo que aun cuando el grupo constituye la
unidad natural de trabajo escolar, deberd realizarse un esfuerzo continuo para
conocer a cada alumno y para desarrollar actividades de ensefianza y relacio-
nes educativas que estimulen el desarrollo de las potencialidades de cada uno.

En particular, los alumnos normalistas advertirdn que ciertos ambientes
familiares, culturales y sociales preparan a los nifios para desenvolverse con
mayor facilidad en el medio escolar, mientras en otros casos hay una menor
correspondencia entre las experiencias ambientales de los alumnos y las de-
mandas planteadas por las actividades en la escuela. Estas variaciones no im-
plican diferencias en las capacidades que los nifios pueden desarrollar, pero
exigen del maestro una sensibilidad especial para estimular el aprendizaje de
aquellos que, por razones diversas, se encuentran en condiciones mds vulne-
rables y de mayor riesgo frente al fracaso escolar. En este sentido, los maes-
tros en formacién deberdn asumir que su desempefio en el grupo escolar
juega un papel central en el logro de la equidad educativa.
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9. LA EXPRESION ARTIiSTICA, LA EDUCACION FiSICA Y LAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS
CONSTITUYEN ASPECTOS IMPORTANTES DE LA FORMACION DE LOS FUTUROS MAESTROS

En la formacidn integral del maestro es indispensable el desarrollo de sus
capacidades de expresion y apreciacion artisticas, asi como la adquisicidon de
hadbitos y aficiones relativas a la educacion fisica y las practicas deportivas. Este
componente formativo tiene dos significados distintos, aunque estrechamen-
te relacionados: contribuye al bienestar y al desarrollo equilibrado de los es-
tudiantes normalistas, y los orienta y capacita para integrar esas actividades,
oportuna y adecuadamente, en la educacion de los nifios.

Para el fomento de las capacidades mencionadas, serd conveniente que en
la organizacién de los estudios se disponga de tiempos programados que ofrezcan
elementos comunes de formacién vy actividad a los estudiantes, asi como de
tiempos adicionales que puedan ocuparse de manera flexible y sin programa-
cidn rigida. La experiencia de las escuelas normales en la organizacion de clubes
y grupos estables para actividades artisticas y deportivas es una tradicidn que
debe conservarse, pues profundiza y enriquece el aprendizaje que los estudian-
tes obtienen en los espacios formalizados en el mapa curricular.

Los planteles podrdn ampliar las oportunidades de formacidn artistica y
deportiva, si establecen convenios con otras instituciones y dan reconocimien-
to a las actividades que en ellas realicen los estudiantes.

10. LAS ESCUELAS NORMALES OFRECERAN OPORTUNIDADES
Y RECURSOS PARA LA FORMACION COMPLEMENTARIA DE LOS ESTUDIANTES

Existen numerosas actividades educativas que pueden enriquecer y profundizar
diversos aspectos de la formacion de los estudiantes, y que no formardn parte
del plan de estudios. Al no incluir como asignaturas formales cuestiones como
el aprendizaje de lenguas extranjeras o indigenas, la computacion y otras tecno-
logfas informdticas, se trata de evitar, por un lado, que el mapa curricular se
recargue una vez mas con un ndmero excesivo de componentes Y, por otro,
que se imponga una programacion rigida y uniforme a actividades que deben
adaptarse a las preferencias y las diferencias en el grado de avance previo, inte-
rés vy disponibilidad de tiempo de los estudiantes.

Bajo este criterio, serd muy conveniente que las autoridades de las escuelas
normales, en coordinacidn con la autoridad educativa estatal, desarrollen un
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programa de actividades de formacién complementaria, que se ofrezca a los
estudiantes fuera del horario de trabajo académico programado y con la mayor
flexibilidad en cuanto a requisitos de administracidn escolar. De acuerdo con la
naturaleza de esos programas, la SEP participard en el financiamiento de las
Instalaciones y el equipo especializado que sean necesarios.

Entre los campos de formacidon complementaria de mayor importancia se
sugieren:

a) Aprendizaje de una lengua extranjera, procurando asegurar como minimo

la comprension de lectura.

b) Aprendizaje o consolidacion del dominio de una lengua indigena, particu-
larmente en las entidades con mayor proporcidn de hablantes de algunas
de ellas.

¢) Uso de las computadoras personales y de las redes de acceso a informa-
cidon como medio para el estudio vy la consulta.

Serd muy Util que las escuelas normales amplien las opciones de formacion
complementaria y agilicen su operacion, mediante acuerdos con otras institu-
ciones de educacidn superior y organismos especializados en la prestacion de
servicios educativos de interés.

1. LOS ESTUDIANTES Y MAESTROS DEBEN DISPONER DE MEDIOS
TECNOLOGICOS, PARA UTILIZARLOS COMO RECURSOS
DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE, Y PARA APOYAR SU FORMACION PERMANENTE

El maestro formado en el nuevo plan de estudios realizard su labor en un
ambiente donde se ha ido generalizando el empleo de recursos técnicos y
medios de informacién en el aula, como el video, la computadora y las redes de
comunicacion y acceso a bancos de informacidn. Estas herramientas serdn mds
accesibles en el futuro y constituirdn una importante fuente de informacion
para los alumnos.

Sin embargo, sin restarles importancia, estos recursos no disminuiran la
importancia de la relacidn personal del maestro con sus alumnos. La mayor
disponibilidad de estos medios reafirma la necesidad de la formacion funda-
mental del maestro, para que los utilice con juicio y productividad y para desa-
rrollar en sus alumnos la capacidad de aprovecharlos de manera inteligente
y selectiva.
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Para ello, mediante diversas acciones, los estudiantes conoceran la naturale-
za y los alcances de estos medios educativos vy los efectos que tienen en el
aprendizaje y valorardn su importancia y las formas mds apropiadas para utili-
zarlos. Con ello, se pretende que el futuro maestro sea un buen usuario de
estos medios, los incorpore como apoyos a la labor docente y como herra-
mientas para su perfeccionamiento profesional.

12. EN CADA INSTITUCION SERAN FORTALECIDAS LAS FORMAS
COLECTIVAS DEL TRABAJO DOCENTE Y LA PLANEACION ACADEMICA

La formacidn de los futuros maestros, en los términos planteados por el
perfil de egreso, exige que las experiencias de aprendizaje que los estudian-
tes logran en distintas asignaturas y actividades se integren entre si, constru-
yendo una estructura cultural y de saberes profesionales internamente
coherente.

Esta observacion, que pudiese parecer innecesaria, es pertinente porque es
comun que los estudiantes del nivel educativo superior no logren ese tipo de
formacidn articulada, pues obtienen aprendizajes aislados, cuyos contenidos no
se vinculan y refuerzan, empleando métodos de trabajo y criterios educativos
antagdnicos entre si.

Una de las condiciones que mds positivamente favorece la formacién
coherente de los estudiantes es el mejoramiento de los mecanismos de
intercambio de informacidn y coordinacidn entre los maestros y el fortale-
cimiento de las formas de trabajo concertadas, que den origen a verdaderos
colectivos docentes.

Tanto en las formas de trabajo como en las orientaciones con las que se
abordan las asignaturas, es necesario articular las actividades de los profesores
de las escuelas normales, de tal forma que los estudiantes atiendan exigencias
semejantes y no contradictorias, que los cursos que forman parte de una mis-
ma lihea tomen en cuenta efectivamente los contenidos, antecedentes y
subsecuentes, y que puedan aprovecharse los temas, problemas de discusion
y conclusiones obtenidas en otras asignaturas que se cursan en el mismo perio-
do semestral. Es decir, se trata de lograr una adecuada articulacidn, horizontal
y vertical, entre las distintas asignaturas y actividades que componen el plan
de estudios.
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Para lograr esta articulacion, es necesario revitalizar el funcionamiento de las
academias, que deberdn integrarse atendiendo a las dreas de contenidos afines.
Asimismo, conviene institucionalizar las reuniones de los profesores que atien-
den asignaturas de un mismo semestre; el objetivo de estas reuniones serd
identificar las relaciones entre los contenidos de las distintas asignaturas, el avan-
ce académico de los alumnos, asi como revisar e intercambiar materiales de
estudio.

Este tipo de actividades son las que dan contenido y sentido al trabajo
colegiado, y son uno de los medios mds eficaces para apoyar la superacion
profesional de los maestros de las escuelas normales.
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1V. MAPA CURRICULAR

| mapa curricular; y las asignaturas y actividades de aprendizaje que lo
integran, se derivan de los criterios y definiciones que han sido expuestos
a lo largo de este documento, en particular en los dos capftulos precedentes.
Para cumplir con los propdsitos formativos planteados, se ha integrado un
mapa curricular que abarca ocho semestres, cada uno con una extension esti-
mada de 18 semanas, con cinco dias laborales por semana y jornadas diarias
que en promedio serdn de seis horas. Cada hora-semana-semestre tiene un
valor de 1.75 créditos, con base en la consideracidon de que todos los progra-
mas incluyen actividades tedricas y practicas; con esta estimacion el valor total
de la licenciatura es de 448 créditos.

El mapa curricular considera tres dreas de actividades de formacion, diferen-

tes por su naturaleza, pero que deben desarrollarse en estrecha interrelacion.

a) Actividades principalmente escolarizadas, realizadas en la escuela normal.
El drea estd formada por 35 asignaturas de duracién semestral, distribui-
das a lo largo de los seis primeros semestres. La intensidad de trabajo
semanal, por cada asignatura varfa, desde una sesion de dos horas hasta
ocho horas distribuidas en varias sesiones.

b) Actividades de acercamiento a la prdctica escolar. Se desarrollan en los
primeros seis semestres, con una intensidad que va ascendiendo de un
promedio de seis a ocho horas semanales.

Mediante la observacion y la préctica educativa bajo orientacion, estas
actividades asocian el aprendizaje logrado en las distintas asignaturas
con el conocimiento de la escuela primaria. La actividad combina el
trabajo directo en los planteles de primaria, con la preparacion de las
estancias y el andlisis de las experiencias obtenidas, que se realizan en
la escuela normal.
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¢) Prdctica intensiva en condiciones reales de trabajo. Ocupa la mayor parte
de los dos Ultimos semestres de la formacidn. En ellos, los estudiantes se
hacen cargo de un grupo de educacidn primaria, con la asesorfa continua
de un maestro tutor que serd seleccionado por su competencia a partir de
un perfil prestablecido, con el apoyo y seguimiento del personal docente
de la escuela normal.

Con periodicidad frecuente, los estudiantes asistirdn a la escuela normal,
para participar en un seminario en el que analizardn y valorardn su experiencia
en el grupo a su cargo y definirdn la planeacion del trabajo en el periodo subsi-
guiente. En este seminario elaborard su documento recepcional.

Durante esa etapa de su formacién, los estudiantes recibirdn una beca de
servicio social. La realizacidn satisfactoria de las actividades en los dos semestres
frente a grupo les permitirdn acreditar el servicio social.

A continuacidn se presenta el mapa curricular, seguido de la descripcidn
sintética de los propdsitos, el enfoque del trabajo vy los contenidos basicos de
cada asignatura.
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V. DESCRIPCION DE LAS ASIGNATURAS

BASES FILOSOFICAS, LEGALES Y ORGANIZATIVAS DEL SISTEMA EDUCATIVO MEXICANO
CLAvVE: 1] HORAS-SEMANA: 4 (PRIMER SEMESTRE) CREDITOS: 7.0

El propdsito de esta asignatura es ofrecer a los estudiantes, desde el inicio
mismo de su formacidn, una vision esencial y sistematica de las bases constitu-
tivas del sistema educativo mexicano en la época actual. A lo largo de sus
estudios, los alumnos normalistas profundizardn en diversos aspectos de
este tema, incluidos los de su evolucidn histdrica, por lo que es conveniente
que este curso sea un referente que dé congruencia y orden a los aprendiza-
jes posteriores.

Un primer campo de estudio se refiere a las definiciones filosdficas que
orientan nuestro sistema educativo, establecidas en el Articulo Tercero Consti-
tucional y que se han mantenido en lo sustancial, a pesar de los cambios expe-
rimentados por este precepto. Se pondrd especial atencidn a la educacidn
bdsica y a los principios de laicismo, obligatoriedad y gratuidad, destacando el
sentido republicano, nacional y democrdtico que corresponde a la educacion
como servicio publico.

La legislacidn reglamentaria fundamental, constituida por la Ley General
de Educacidn y las correspondientes leyes estatales, serd un segundo campo
de estudio. En él se dard prioridad a las formulaciones sobre las orientaciones
normativas, la definicidn de los niveles que integran el sistema educativo, la
distribucidon de facultades entre los érganos de autoridad y los derechos y
responsabilidades de quienes participan en servicios educativos o son sus
beneficiarios. Por ser una transformacidn reciente y de largo alcance, se pon-
drd especial atencidn en las definiciones legales de la federalizacidn de la edu-
cacion bdsica y normal.
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Un tercer campo de estudio se refiere a la organizacion de los niveles
educativos y sus principales variantes, destacando las principales diferencias que
en relacidn con ellas establece la legislacion.

Las caracteristicas formales del sistema educativo mexicano se entienden
mds claramente cuando se adopta una perspectiva comparativa en relacion
con sistemas nacionales distintos. Por esta razdn, en la parte final del curso se
incluyen los elementos bdsicos para contrastar diversas formas de organizacién
educativa, en aspectos tales como normatividad unitaria o autonomia local,
predominio de lo publico o de lo privado, laicismo o participacion religiosa,
entre otras.

Los temas que conforman el programa de este curso demandan particular-
mente el trabajo reflexivo de los alumnos, para evitar una aproximacion diddc-
tica excesivamente formalista. La discusion y el andlisis de situaciones y proble-
mas ligados a postulados filosdficos y preceptos legales es muy importante, asi
como la vinculacion del presente curso con el de Problemas y politicas de la
educacién bdsica, que se imparte también en el primer semestre.

PROBLEMAS Y POLITICAS DE LA EDUCACION BASICA
CLAVE: 12 HORAS-SEMANA: 6 (PRIMER SEMESTRE) CRrepiTos: 10.5

La finalidad de este curso es que los estudiantes se formen una vision
ordenada de los problemas centrales de la educacion bdsica en el México
actual. Asimismo, podrdn analizar las politicas gubernamentales que se
relacionan con esos problemas, para valorar sus logros y sus limitaciones.
Como en otros cursos iniciales, éste proporcionard un punto de partida
sistemdtico para el conocimiento mas preciso de las cuestiones especificas
de la educacidon primaria que los estudiantes adquirirdn a lo largo de sus
estudios.

El referente del programa de estudio es el conjunto de la educacion bd-
sica, con el fin de que los estudiantes perciban que los niveles de educacién
preescolar, primaria y secundaria, que antes funcionaban con una marcada
separacion, se van articulando gradualmente en un ciclo continuo. Para los
futuros maestros de educacidn primaria es especialmente Util poder relacio-
nar con su campo de trabajo el antecedente de preescolar y las demandas del
nivel consecuente de secundaria.
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Dado que los temas que podrfan incluirse en un curso como éste son mu-
chos y variados, el programa de estudios propone, por razones de método, que
los contenidos abarquen tres campos:

a) Cobertura. Incluye el andlisis de la capacidad del sistema para dar acceso

a los servicios educativos a las poblaciones demandantes, asi como de los
patrones de permanencia y avance que se presentan en cada nivel y entre
los distintos niveles.

b) Calidad. Este concepto se aborda en dos sentidos: nivel de dominio de
competencias y conocimientos esenciales (por ejemplo, comprension
de lectura o capacidad de resolver problemas matemdticos) y corres-
pondencia de lo que se aprende con las demandas de la vida real y las
caracteristicas del entorno (calidad como pertinencia).

¢) Equidad. Se refiere a los grados y formas de desigualdad en el acceso a la
educacion de los grupos sociales, distintos por su nivel de ingresos, su
dmbito de residencia, su etnia y lengua y el nivel escolar de su familia. En
este andlisis se consideran tanto las desigualdades en el acceso y la perma-
nencia, como en la calidad de los recursos educativos recibidos.

La programacién del curso es favorable para que los estudiantes puedan
analizar paralelamente los problemas v las politicas en dos espacios: el del pals,
distinguiendo diferencias regionales, y el estatal, que puede contrastar con el
referente nacional.

En el desarrollo del curso, los estudiantes adquirirdn y aplicardn algunas com-
petencias de método relevantes para su trabajo: la precision de criterios para
evaluar macroprocesos educativos, la familiarizacion con procedimientos de
estadistica descriptiva y la localizacidn, valoracidn y uso de material informativo.

Los contenidos de esta asignatura tienen relacion directa con el curso Bases
filosdficas, legales y organizativas del sistema educativo mexicano, y con el andlisis
de la dimensidn pedagdgica de la politica educativa, que se hace en
el curso Propdsitos y contenidos de la educacidn primaria.
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PROPOSITOS Y CONTENIDOS DE LA EDUCACION PRIMARIA

CLAVE: I3 HORAS-SEMANA: 4 (PRIMER SEMESTRE) CREpiTos: 7.0

La finalidad de este curso es que los estudiantes adquieran una vision general de
los propdsitos formativos y de los contenidos del plan y los programas de estudio
de la educacion primaria, vigentes desde 1993. Dado que en los semestres pos-
teriores los alumnos estudiardn los contenidos de diversos campos de conoci-
miento y asignaturas especificas, siempre en relacion con las cuestiones relativas a
su ensefianza, es conveniente que posean desde el inicio de los estudios una
visién de conjunto que dé unidad a los referentes particulares.

El programa del curso destaca la idea de que el plan de estudios expresa la
intencidn de articular en una unidad conocimientos, competencias, valores vy
actitudes cuya adquisicion se considera necesaria y valiosa para todos los nifios
mexicanos. Comprender el significado unitario del plan y los programas de
estudio ayudard a evitar que, en la prdctica, el futuro maestro los considere
como un mero enunciado de temas aislados entre si que deben ensefarse
secuencialmente por norma administrativa.

Para sistematizar el conocimiento de las finalidades de la educacidn primaria,
el programa propone que los estudiantes realicen dos tipos de andlisis: el pri-
mero es longitudinal y permite reconocer la continuidad y progresiva
profundizacion de cada linea del plan, de primero a sexto grado; el segundo es
sincronico y atiende a las relaciones, dentro de cada grado escolar; de los conte-
nidos de todas las lineas. Estas revisiones mostraran, ademads, la jerarquia que se
asigna a diferentes competencias y campos de conocimiento.

Otra cuestidn que se destaca en el programa de este curso es la necesidad
de congruencia que debe existir entre los enfoques y los temas de trabajo
propuestos en el plan de estudios y las actividades de ensefianza, formas de
relacion en el grupo y criterios de evaluacidon que el maestro selecciona y aplica
en su trabajo diario. El énfasis en este tema advertird a los alumnos sobre
el hecho frecuente de que, por ejemplo, cuando se persigue como finalidad el
desarrollo de una competencia que implica el ejercicio creativo y colaborativo
por parte de los alumnos, las formas de trabajo y de evaluacidn que suelen
usarse en realidad promueven las actividades repetitivas y la memorizacion de
informacion.
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El otro punto central del programa del curso es que los estudiantes perci-
ban la naturaleza de los planes y programas de estudio como instrumento
pedagdgico, en el sentido de que se trata de un conjunto de orientaciones
bdsicas, sistemadticas y comunes para la labor educativa, pero cuyo desarrollo
en condiciones concretas deja un amplio campo a la iniciativa y la creatividad
de los maestros. En este mismo sentido, los estudiantes advertirdn que, como
propuesta sistemdtica, los planes y los programas no son ni infalibles, ni inal-
terables, sino que estdn sujetos al avance de las ciencias y del conocimiento
de los procesos educativos Y, sobre todo, a los resultados de la experiencia de
los maestros y la evaluacion del aprendizaje de los alumnos.

DESARROLLO INFANTIL I Y Il
CLAVES: 14/24 HORAS-SEMANA: 6 (PRIMER Y SEGUNDO SEMESTRES) Crepitos: 10.5

El propdsito de estos cursos es que los alumnos normalistas se inicien en el
conocimiento sistemdtico de los procesos de desarrollo del nifio y de los facto-
res de diverso orden que influyen en su aprendizaje escolar, poniendo especial
atencion al periodo que comprende de los 6 a los 14 afios, en el cual se ubica
la gran mayorfa de los alumnos de educaciéon primaria.

El programa de este curso concibe el desarrollo infantil como un proceso
integral, en el cual, por razones de método, pueden distinguirse tres grandes
campos: el del crecimiento bioldgico y psicomotriz, el cognitivo vy el afectivo y
de relacidn interpersonal. Los fendmenos de cada campo mantienen perma-
nentemente una influencia mutua, que da al desarrollo su cardcter unitario.
Sin embargo, para quienes se aproximan por primera vez al estudio del desa-
rrollo infantil, resulta indispensable separar los grandes campos de este pro-
ceso, para que sea factible estudiarlo de manera ordenada y sistemdtica. En la
medida en que los alumnos avancen en sus estudios y realicen observaciones
frecuentes y bien orientadas, serdn capaces de integrar en una visién de con-
junto los conocimientos que adquirieron secuencialmente.

De acuerdo con este criterio, los programas de estos cursos estan organiza-
dos de la siguiente manera:

El primer curso se inicia con una revision global del desarrollo del nifio
desde el nacimiento hasta los cinco afios, pues aunque el foco de atencién de
los cursos es la edad en la que se asiste a la escuela primaria, sera Util para los
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estudiantes tener una idea clara de la génesis del desarrollo infantil en sus eta-
pas temprana y preescolar. Esta parte del curso concluye con el andlisis de los
intensos procesos de cambio que, segun la apreciacion de los especialistas, ocu-
rren con variaciones individuales intensas entre los cinco v los siete afos, que
coinciden con la edad de inicio de la educacion primaria.

La segunda parte de este curso comienza con el estudio de los campos del
desarrollo en la etapa de los 6 a los 14 afios de edad, para analizar el desarrollo
fisico y de las capacidades motrices de los nifios de esas edades, asi como los
factores bioldgicos y ambientales (nutricidn y salud, elementos sociales y emo-
cionales, estimulacion y précticas de crianza) que influyen sobre los patrones de
crecimiento.

En el segundo curso, los estudiantes analizardn, en primer lugar, las pautas
mds comunes del proceso cognitivo desarrollado entre los 6 vy los 14 afios,
concentrdndose en temas bdsicos como la atencidn y la memoria, la formacion
de conceptos, las capacidades de razonamiento formalizado y de resolucidn de
problemas. El programa incluird la discusion en torno al concepto de inteligen-
cia (o inteligencias diversas) y cuestiones asociadas, tales como su medicién y
afterabilidad. Sobre el tema esencial del desarrollo de las competencias lingUisticas
se hard una revision basica, en el entendido de que ese tema se estudia con
mayor precision en la asignatura Espafol y su ensefianza.

En la segunda parte del curso los alumnos estudiardan el campo del desa-
rrollo afectivo y emocional, que se realiza en el contexto de las relaciones
interpersonales establecidas en la familia y otros ambientes cercanos al nifio,
pero que también puede ser afectado por factores exteriores, como los medios
de comunicacion social. Junto a los temas bdsicos de la constitucidn de la
identidad personal, el reconocimiento de los otros y la formacion de vinculos
afectivos, el programa incluird dos temas de especial interés educativo: el
desarrollo del juicio y la conducta morales y la formacidn de la identidad de
género.

En relacion con las diversas teorfas del desarrollo y los resultados obtenidos
por la investigacion cientifica en este campo, el programa plantea que, en lugar
de la solucidn usual —establecer un apartado tedrico general al inicio de cada
curso—, las aportaciones mds significativas de la teorfa y la investigacion se
estudien en estrecha relacion con el tema de andlisis al que se vinculan mds
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directamente. Este enfoque resalta la utilidad explicativa de la reflexion tedri-
ca y reduce la probabilidad de una ensefianza excesivamente abstracta.

Por otra parte, y aunque estos cursos tienen un propdsito esencialmente
analitico, el programa de estudio recomienda a los maestros encargados de
impartirlo que, de manera sistemdtica, fomenten en los alumnos la capacidad
de percibir las implicaciones que, en cada uno de sus momentos, tiene el proce-
so de desarrollo infantil sobre los niveles de complejidad y los métodos de
ensefianza que el maestro en ejercicio seleccione.

ESTRATEGIAS PARA EL ESTUDIO Y LA COMUNICACION 1 Y II
CLAVES: 15/25 HORAS-SEMANA: 6/2 (PRIMER Y SEGUNDO SEMESTRES) CRrepiTos: 10.5, 3.5

El dominio y la aplicacidn de las competencias de la lectura comprensiva y
critica, asi como de la expresion clara en forma oral y escrita, deben ser un
componente de todas las actividades de formacion del estudiante normalista,
cualquiera que sea el contenido temadtico con el cual trabaje.

Para que esta finalidad se cumpla, en la parte inicial de los estudios, se dispone
de dos espacios curriculares, dedicados al ejercicio sistemdtico de diversas formas
de trabajo intelectual con los libros y otras fuentes de informacion, a la produccion
de textos y a la prdctica de la expresidn oral. Estas asignaturas son necesarias
porque, de acuerdo con abundantes evidencias, un porcentaje elevado de los
egresados de la ensefianza media superior no logra el nivel de dominio de las
competencias mencionadas, suficiente para aprender con autonomia y para
comunicarse en forma fluida y eficiente.

La carga horaria desigual asighada a cada una de esas asignaturas obedece a la
necesidad de realizar un trabajo intenso durante el primer semestre, para que
los resultados de aprendizaje se proyecten a lo largo de los estudios, destinando
el segundo a tareas de complementacion y consolidacion de lo aprendido.

Las capacidades especificas de comprension de la lectura y de los mensajes
orales, de la redaccidon y de la expresion oral con objetivos definidos deben
combinarse continuamente en las actividades de los estudiantes. Sin embargo,
los programas indican algunos aspectos particulares de dichas competencias,
cuyo dominio se considera indispensable para alcanzar logros académicos ge-
nuinos y para el aprendizaje auténomo y permanente. Dichos aspectos se agru-
pan en cuatro campos:
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a) Trabajo con los libros y el material impreso para usos académicos.

Incluye el conocimiento de las diversas partes de los libros, los articulos
de difusidon e investigacion y otros materiales informativos. Se otorga
especial importancia a la comprension y al andlisis de las argumentaciones
y exposiciones escritas, su secuencia, congruencia y fundamentacion, asf
como a la contrastacién de argumentaciones divergentes referidas a un
mismo asunto. En relacion con las actividades anteriores, un objetivo central
es que los estudiantes adquieran destreza para elaborar notas de lectura,
resimenes, esquemas conceptuales y otros recursos de sistematizacidon
del estudio.

b) Aprovechamiento de la informacion obtenida verbalmente.

Su propdsito es logar cada vez mejores resultados en actividades como
la exposicidn, la conferencia y la discusion en grupo, y el uso adecuado de
recursos como el video educativo que, si bien utilizan otros medios, tie-
nen una estructura expositiva y se apoyan en la comunicacidn oral. Se
pretende que el estudiante desarrolle su habilidad para tomar notas, re-
construir la organizacion de una exposicion, evaluarla criticamente vy ela-
borar preguntas y problemas en torno a ella.

¢) Redaccion eficaz para propdsitos definidos.

Se refiere al logro de una expresion escrita clara, precisa y amena para
usos académicos basicos, como la exposicion de resultados del estudio, la
presentacion argumentada de ideas propias, la descripcion de observacio-
nes y experiencias, la formulacion de preguntas y cuestiones de discusion.
Se considera que un adecuado aprendizaje de usos como los menciona-
dos, favorecerd también aplicaciones distintas del lenguaje escrito, entre
ellas las literarias y las familiares.

d) Expresion oral fluida.

Su desarrollo corresponde tanto a las necesidades de comunicacién en
las actividades académicas (exponer, argumentar, interrogar) como a otras
que tienen especial sentido en la relacion educativa con los nifios (expli-
car, describir, narrar, preguntar para propiciar el aprendizaje). El estudiante
aprenderd a cuidar rasgos como la claridad y la sencillez, la amenidad vy la
habilidad para atraer y mantener la atencidon de los interlocutores y para
identificar los niveles adecuados de vocabulario.
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Estas asignaturas serdn desarrolladas en forma de taller. Fundamentalmente,
los temas y materiales de trabajo serdn algunos de los que manejan los alumnos
en el resto de sus cursos, lo cual demanda la comunicacion frecuente entre los
maestros del mismo grado.

El trabajo en taller permitird articular la practica de los alumnos con las
acciones de orientacion del maestro, quien deberd combinar actividades co-
munes a todo el grupo con otras destinadas a subgrupos de alumnos v a
estudiantes en lo individual, considerando los niveles previos de competencia,
los avances v las insuficiencias de cada quien.

Como en toda actividad cuya finalidad es el desarrollo de capacidades, la
prdctica sélo adquiere sentido formativo si sus productos y manifestaciones son
objeto de una labor continua de correccidn por parte del maestro y de auto-
correccidon y mejoramiento por parte de los alumnos. De esta manera los
estudiantes constatardn sus logros vy necesidades y el maestro obtendrd ele-
mentos de evaluacion referidos a los avances individuales en el trabajo mismo.

OBSERVACION Y PRACTICA DOCENTE
(DEL PRIMER AL OCTAVO SEMESTRES)

El plan de estudios de educacién normal reconoce a la escuela primaria como
un espacio indispensable para la formacion del maestro. Las actividades de ob-
servacion y de prdctica que los estudiantes normalistas realicen en ella les
permiten conocer las condiciones reales del trabajo docente, de modo que
las estancias en la escuela se convierten en experiencias formativas que propician
el desarrollo de habilidades y competencias para la ensefianza, la sensibilidad
para apreciar la complejidad de la vida diaria escolar y la madurez para encon-
trar el sentido de la profesidn para la cual se forman los nuevos maestros.

En distintos cursos, especialmente en aquellos que corresponden a la ense-
fanza de asignaturas de la educacion primaria, la observacion y la prdctica en la
escuela forman parte de las actividades para el aprendizaje de los temas previs-
tos. Estas se preparan y se analizan con la asesorfa de los maestros de esas
asignaturas.

El plan de estudios establece, ademads, espacios curriculares especificos —del
primero al octavo semestres— destinados a organizar, programar y conducir las
observaciones y las précticas en la escuela primaria, asegurando el acercamiento
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sistematico al trabajo en el aula, al ambiente y al entorno escolares. Estos espa-
cios proporcionan a los estudiantes una vision integral de la escuela sustentada
en cinco ejes de andlisis:

a) Las condiciones y la organizacion del trabajo en la escuela.

b) Las estrategias de ensefianza de los maestros en el aula.

¢) La interaccidn vy la participacion de los alumnos en la clase y las escuelas.

d) La circulacidn y uso de los materiales y recursos educativos.

e) Las relaciones de la escuela con la familia y la comunidad.

El acercamiento al trabajo docente en condiciones reales es continuo y
gradual. Se inicia en los primeros semestres a través de la observacion asesora-
da en diferentes escuelas primarias, incluyendo su entorno; avanza con base en
observaciones y en el desarrollo de actividades con un grupo escolar, dentro y
fuera del aula; continla con experiencias de ensefianza, por medio del disefio y
aplicacidn de propuestas didacticas sobre contenidos especificos; culmina en el
dltimo afio de educacidn normal, con el desempefio frente a un grupo durante
un ciclo escolar.

Las observaciones y las prdcticas escolares que se realizan en diferentes
momentos cumplen su funcidn formativa cuando son objeto del andlisis indivi-
dual y colectivo, asi como de la reflexidn informada de lo que ocurre en las aulas
y en la escuela. El andlisis es inseparable de esas actividades porque, justa-
mente, otorga sentido a la estancia en las escuelas primarias como elemen-
to indispensable en la formacién de nuevos profesores.

Los espacios curriculares en los que se organiza la formacién en la escuela
primaria se describen a continuacion.

ESCUELA Y CONTEXTO SOCIAL
CLAVE: 19 HORAS-SEMANA: 6 (PRIMER SEMESTRE) CRrEepiTos: 10.5

Este curso tiene la finalidad de introducir a los estudiantes normalistas en el
andlisis de las relaciones de la escuela y su entorno, asi como orientar las prime-
ras observaciones de la vida escolar. A partir de la revision de los propdsitos de
la escuela y sus formas de organizacidn, temas que se revisan simultdneamente
en otras asignaturas, los estudiantes entran en contacto con diferentes ambientes
escolares, perciben dindmicas de trabajo propias de cada escuela y registran
caracterfsticas culturales de los contextos donde aquéllas se encuentran.
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Asimismo, en este curso se inicia el andlisis del papel que los padres y ma-
dres de familia desempefian en la educacion escolar de los nifios y las repercu-
siones que su participacidn tiene en la calidad de su trabajo dentro del aula.

Mediante las visitas guiadas, los alumnos normalistas pueden conocer es-
cuelas de educacidn primaria en ambientes sociales diferentes (urbanos, rura-
les, urbanos-marginados, indigenas). Las visitas incluyen un recorrido por las
Instalaciones, la entrada a los salones de clase y la observacion de aspectos
especificos, por ejemplo, qué recursos utilizan los maestros para apoyar la
ensefianza y cdmo estd organizada el aula; qué hacen los nifios en el salén de
clase, en los pasillos y patios escolares; cdmo se organiza el recreo, los actos
civicos, las juntas con los padres de familia, entre otras cosas. Incluye, ademas,
la atencidn a las caracteristicas particulares de la localidad (barrio, colonia,
comunidad) donde se encuentra la escuela; asi como entrevistas con maestros,
directores, alumnos, padres de familia y autoridades locales sobre aspectos
del funcionamiento general de la escuela y la vida en la comunidad.

Las visitas a las escuelas se realizan después de tres semanas de haberse
iniciado el semestre, para dar tiempo a las primeras lecturas y discusiones sobre
las finalidades, estructura y problemas de la educacién primaria en México, con-
tenidos de los cursos Bases filosdficas, legales y organizativas del sistema educati-
vo mexicano y Problemas y politicas de la educacién bdsica, que contribuyen a
organizar de manera cuidadosa las actividades de observacion, estableciendo
con claridad sus propdsitos, los recursos a utilizar y los productos esperados.

Se recomienda un minimo de seis visitas en total, con el consecuente andlisis de
las observaciones; puede programarse una visita cada quince dias, abarcando la
jornada escolar completa, con la intencidn de que los alumnos normalistas se perca-
ten de lo que significa un dia de trabajo en diferentes escuelas.
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INICIACION AL TRABAJO ESCOLAR
CLAVE: 29 HORAS-SEMANA: 6 (SEGUNDO SEMESTRE) CRrEepiTos: 10.5

En este curso los estudiantes normalistas contindan observando el trabajo en el
aula y se inician en el desarrollo de algunos temas de clase, sin perder de vista
las relaciones de la escuela con el entorno. Se analiza la complejidad del trabajo
docente, identificando las multiples actividades que realizan los maestros duran-
te la jornada diaria, las demandas de atencidn individual y colectiva que los
nifos manifiestan en el aula y en la escuela, y las formas en que maestros y
padres de familia resuelven cuestiones relacionadas con los nifios y establecen
acuerdos para apoyar el trabajo en el saldn de clase.

Este espacio incorpora las necesidades de observacion que surgen en las
asignaturas Espafol y su ensefianza |, Matemdticas y su ensefianza |, y Desarrollo
infantil Il, que se cursan en el mismo semestre. Con estos elementos se prepara
la entrada a la escuela primaria de manera mds organizada y con metas claras.

Ademds de las observaciones, los estudiantes realizan algunas actividades
necesarias para trabajar con un grupo escolar. Con asesorfa de un profesor de
grupo de la escuela primaria, ellos colaboran en acciones diversas, como orga-
nizar juegos, orientar el trabajo de los alumnos como grupo y de manera dife-
renciada y participar en comisiones relacionadas con la estancia de los nifios en
la escuela —recreo, formacidn de hdbitos, campafias de conservacién de la
salud y el medio ambiente—, entre otras.

De esta manera, el curso prepara a los estudiantes normalistas para que en
los siguientes semestres, cuando desarrollen temas de clase en grupos vy grados
diferentes, tengan mayor confianza y destreza para atender a los alumnos.

Se recomienda que durante el semestre se incluyan nueve dfas de estancia
en la escuela. Asimismo, que la observacién vy la prdctica se realicen en dos
escuelas primarias.
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OBSERVACION Y PRACTICA DOCENTE | Y II
CLAVES: 39/49 HORAS/SEMANA: 6 (TERCER Y CUARTO SEMESTRES) CRrepiTos: 10.5

En estos cursos se continda con las observaciones en el aula y se profundiza en
el estudio de aspectos relativos a la ensefianza en la escuela primaria. Se anali-
zan temas como las estrategias diddcticas que los maestros aplican para tratar
contenidos especificos, las interacciones de los nifios con sus compafieros y sus
maestros en el aula, las formas de uso de los recursos educativos durante las
clases y las maneras en que maestros y alumnos establecen normas de orden,
de convivencia y de trabajo en el salén de clase.

De manera mads sistemdtica que en los cursos anteriores, se organizan y se
llevan a cabo las prdcticas sobre cuestiones planteadas en los cursos de Mate-
madticas y su ensefianza, Geogrdfia y su ensefianza, Historia y su ensefianza, Educa-
cién fisica y Educacidn artistica. Si bien en cada uno de estos cursos existe la
oportunidad de realizar y evaluar la préctica respectiva, a los de Observacion y
prdctica docente | y Il corresponde elaborar un plan de trabajo para la estancia
en la escuela primaria, que integre vy jerarquice las necesidades de todos los
cursos, incluya las observaciones sobre los temas propios y permita valorar en
su conjunto la experiencia de los estudiantes en la escuela.

Los ejes propuestos para el andlisis en estos espacios —trabajo del maestro,
interaccién y formas de participacion de los nifios, empleo de materiales vy
recursos educativos v la relacidn de la escuela y su contexto—, dan congruen-
cia y sentido a las actividades organizadas en el plan de trabajo.

El tiempo considerado para la préctica abarca dos semanas de estancia en la
escuela; las formas de organizarla son flexibles, dependiendo de la demanda
generada en las distintas asignaturas, de las formas en que se seleccionan los
planteles de practica y de la organizacidn de las actividades académicas en cada
normal. Se anticipa la necesidad de reservar momentos para observar previa-
mente las actividades diddcticas desarrolladas durante jornadas completas de
trabajo escolar, de modo que sea posible la prdctica de la ensefianza correspon-
diente a varias asignaturas de educacidn primaria.
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OBSERVACION Y PRACTICA DOCENTE Il Y IV
CLAVES: 59/69 HORAS-SEMANA: 8 (QUINTO Y SEXTO SEMESTRES) CREDITOS: 14.0

La finalidad de estos espacios es propiciar que los estudiantes normalistas rea-
licen observaciones y précticas en las aulas y en las escuelas, durante un periodo
continuo y de mayor extension que en los cursos anteriores. De manera previa,
se elabora un plan de trabajo que integra actividades de asignaturas que se han
estudiado en semestres anteriores o que se estén cursando en ese momento;
se realizan las actividades en los tiempos programados v se analizan los resulta-
dos de esta experiencia formativa en la escuela.

Las actividades programadas son previamente acordadas con el profesor
del grupo de la escuela primaria seleccionado por su competencia y con quien
la escuela normal establece un convenio. Este profesor orienta a los estudiantes
en el disefo del trabajo y su marcha, sefala los problemas y ayuda a corregir su
desempefo. En calidad de observadores, los estudiantes se incorporan a otras
actividades escolares, como reuniones de trabajo con el director y los profeso-
res, juntas con padres de familia, o bien tareas para organizar actividades escolares.

Estas actividades implican el trabajo conjunto de maestros de la escuela
normal y profesores de educacion primaria. Por esto, se propone dedicar tiem-
po al intercambio de opiniones entre el profesor de grupo de primaria, el estu-
diante y el maestro que estd a cargo del curso de Observacidn y prdctica docente,
sobre el desempefio del estudiante durante la prictica.

El periodo de prdctica en la escuela abarcard tres semanas distribuidas a lo
largo de cada semestre: tres periodos de una semana o dos periodos que
abarquen una y dos semanas completas, respectivamente.
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TRABAJO DOCENTE | Y 11/SEMINARIO DE ANALISIS DEL TRABAJO DOCENTE I Y Il
CLAvES: 70/80  79/89 HORAS-SEMANA: 28/4 (SEPTIMO Y OCTAVO SEMESTRES) CREDITOS: 49.0/7.0

Estos espacios estdn previstos para que los estudiantes normalistas puedan
responsabilizarse de un grupo de alumnos de educacién primaria durante un
ciclo escolar, con el propdsito de que pongan en juego la formacidn adquirida
en las condiciones y exigencias reales del trabajo docente, reconozcan esta
experiencia como parte de su proceso formativo y fortalezcan su compromiso
profesional.

El trabajo en la escuela se realiza bajo la tutorfa de un profesor experimen-
tado de educacidn primaria, cuya funcion es orientar las actividades del estu-
diante en el aula, transmitir su experiencia, hacer recomendaciones oportunas y
sefalar al estudiante aspectos que conviene reforzar o modificar para mejorar
la calidad de su trabajo.

La tutorfa que los estudiantes reciben en la escuela primaria se complemen-
ta con la asesorfa que tienen en la escuela normal, dentro del Seminario de
andlisis del trabajo docente, que se desarrolla de manera paralela a su desempe-
fio en la escuela, en tiempos establecidos por la escuela normal, respetando la
asistencia y atencion al grupo escolar a su cargo. En este seminario los alumnos
sistematizan su experiencia de trabajo y la comparten con sus companeros,
analizan su propio desempefio docente y elaboran su documento recepcional
para obtener el titulo.

El desempefio de los estudiantes frente a grupo serd valorado, tanto por el
maestro tutor como por el profesor de normal responsable del seminario men-
cionado. En la elaboracién de su documento recepcional, los estudiantes ten-
drdn apoyo Yy asesoria puntual de otros maestros de la escuela normal, de acuerdo
con el tema de su trabajo.

Esta actividad se realizard con el apoyo de una beca y su cumplimiento
acreditard el servicio social profesional.
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LA EDUCACION EN EL DESARROLLO HISTORICO DE MEXico I Y Il

CLaves: 21731 HORAS-SEMANA: 4 (SEGUNDO Y TERCER SEMESTRES) CREDITOS: 7.0

El propdsito de estos cursos es que los estudiantes conozcan, con un grado
apreciable de profundidad, las propuestas, las experiencias sociales y las ideas
que han ejercido mayor influencia en el desenvolvimiento histérico de la educa-
cion en México. Como sugiere la denominacidn dada a estos cursos, se aspira
a que el conocimiento de lo educativo se vincule con el de las condiciones
histdricas y sociales de la época correspondiente, y a que la reflexion sobre las
practicas y las ideas educativas tome en cuenta la mutua relacion entre éstas y
las luchas politicas, los debates ideoldgicos, las transformaciones de la sociedad
y las influencias externas contempordneas.

Como parte de la formacion, estos cursos deben contribuir a la constitucion
de la identidad profesional de los futuros maestros, quienes adquieren los ele-
mentos para reconocerse como parte de una larga tradicion educativa y para
comprender que su trabajo se relaciona con aspiraciones y demandas que, a
lo largo de nuestra historia como nacion independiente, han sustentado los
mexicanos.

En estos cursos no se propone realizar una revision general, temdticamente
exhaustiva, de la evolucion histdrica de la educacidn en México, pues se sabe
por experiencia que ese propdsito genera aprendizajes superficiales y arbitra-
riamente simplificados. En los programas se propone que los estudiantes dis-
pongan de una sintesis panordmica de cada época, la cual les ayudard a ubicar
hechos, secuencias vy relaciones. La parte fundamental de los cursos consistird
en el estudio en profundidad de un ndmero limitado de temas especialmente
relevantes, para lo cual se utilizardn fuentes primarias, siempre que esto resulte
practico.

Al respecto, se considera que si los estudiantes logran un aprendizaje re-
flexivo de temas esenciales, con rigor y con la posibilidad de identificar las rela-
ciones de contexto, desarrollaran un interés y una capacidad analftica sobre las
cuestiones histdricas que podrdn aplicar posteriormente a otros temas.

Porlo que se refiere a la organizacion tematica, el primer curso se inicia con
el estudio de los testimonios sobre la educacion en el México prehispanico y
continda con la revisidn de las consecuencias de la Conquista y de las diversas
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practicas de evangelizacion y reorganizacion social y cultural practicadas por los
religiosos y los funcionarios de la Corona espafola. Sobre la época colonial se
analizan algunas instituciones y practicas tipicas y se pone atencion especial a la
evolucidn de las ideas, las artes y las ciencias, que va adquiriendo una identidad
propia desde antes de la Independencia.

En ese mismo curso se estudian las ideas sobre la educacion sostenidas por
los lideres insurgentes, las influencias iniciales de la Revolucion francesa vy
las polémicas entre liberales y conservadores en la época de Gdmez Farias
y Lucas Alamadn. En la Ultima parte se otorga atencidn especial a los conflictos y
la obra de la época de la Reforma y la Intervencidn, para concluir con las inicia-
tivas desarrolladas durante la fase de la Republica Restaurada.

El segundo curso se iniciard con el estudio de las propuestas educativas
surgidas en las dltimas décadas del siglo XIX —y que a su vez dieron origen a
una corriente educativa nacional—, para revisar después los aspectos centrales
de las polémicas revolucionarias, en particular las que confluyen en el Constitu-
yente de 1917y en la creacidn de la Secretaria de Educacion Publica.

La parte mds amplia del curso se referird a algunos de los momentos y
personajes de mayor significacion en la construccidn del sistema educativo
postrevolucionario,de |92 | hasta finales de la década de los ochenta. Para selec-
cionar los contenidos de una etapa larga y compleja, se buscard que en los temas
escogidos se manifieste alguna de las lineas o las disyuntivas que han estado
presentes a lo largo del periodo. Como ejemplo se pueden sefialar la contrapo-
sicidn entre centralismo y autonomia local, el laicismo, la educacidn rural, el
Indigenismo Y la integracion cultural, la educacidon de masas y el elitismo, etcétera.

La organizacidn de los programas permite que, ademds de los referentes
nacionales indispensables, en cada entidad federativa se incorporen contenidos
adicionales, cuando la historia del estado registre experiencias relevantes que
estén vinculadas con las cuestiones de alcance nacional.
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MATEMATICAS Y SU ENSENANZA | Y II

CLAVES: 22/32 HORAS-SEMANA: 6 (SEGUNDO Y TERCER SEMESTRES) CREDITOS: 10.5

Estos cursos tienen como propositos que los alumnos de las escuelas normales
amplien y consoliden sus conocimientos sobre los contenidos matemdticos que
el maestro de educacidn primaria requiere dominar,y comprendan en qué con-
siste el enfoque para la ensefianza de esta disciplina.

Para lograr lo anterior, es necesario que los futuros maestros comprendan
algunos aspectos de los procesos de aprendizaje que siguen los nifios, las dificul-
tades que enfrentan y la diversidad de procedimientos que desarrollan para
adquirir y aplicar conocimientos matemdticos. Se pretende, ademds, que dise-
fien y apliquen estrategias diddcticas para la ensefanza de algunos contenidos
propuestos en el curriculum de la escuela primaria, aprovechando las activida-
des que se presentan en los materiales de apoyo para los maestros.

Las conclusiones obtenidas de los estudios sobre la ensefianza y los proce-
sos de aprendizaje de las matemdticas, indican que la resolucidn de problemas
es el medio principal para la adquisicion de las nociones y los procedimientos
formales de este campo; esta postura difiere de la idea tradicional que conside-
ra necesario, primero, aprender a hacer operaciones para luego aplicarlas a la
solucién de un tipo determinado de problemas.

Esta reflexion es la base del enfoque para la ensefianza y el aprendizaje
de las matemdticas en la escuela normal y corresponde con el que se propone
en la educacién primaria. De esta manera, se requiere que los futuros maestros
adquieran competencias para preparar actividades en las que los nifios enfren-
ten el reto de usar sus saberes y procedimientos propios, informales en un
principio, pero que evolucionan en la medida que enfrentan situaciones con
mayor grado de complejidad, hasta adquirir nociones mads formales y propias de
la disciplina. Asimismo, que reconozcan que en el proceso de aprendizaje, el
nifo, ademds de conocimientos, desarrolla habilidades y actitudes para expre-
sarse ante los demds, para argumentar, identificar sus errores y corregirlos.

Los contenidos de cada curso se organizan en correspondencia con los
temas fundamentales que se estudian en la escuela primaria y se abordan en
dos dimensiones vinculadas entre si: una dedicada al dominio de los contenidos
matemdticos y la otra a la forma de ensefarlos en la escuela primaria.
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Con respecto a la primera dimensiodn, los futuros profesores se enfrentan a
problemas diversos, a partir de los cuales estudian los conceptos matemdticos
en sus distintos significados y analizan de manera colectiva diferentes procedi-
mientos de solucion.

La segunda dimensidn estd ligada a la ensefianza de los contenidos mate-
mdticos de la escuela primaria. Se pretende que los estudiantes normalistas
revisen la secuencia que existe entre los contenidos a lo largo de uno o de
varios grados de la escuela primaria, observen el trabajo de profesores en
grupo, disefien y apliquen propuestas diddcticas y analicen los resultados de su
experiencia.

El andlisis estard centrado en aspectos relativos a su desempefo ante el
grupo: la conduccidn de la clase, las actividades de ensefianza vy las formas de
uso de los materiales de apoyo, asf como las actividades que realizan los nifios y
las formas en que resuelven los problemas que se les plantean.

ESPANOL Y SU ENSENANZA | Y 11
CLAVES: 23/33 HORAS-SEMANA: 8 (SEGUNDO Y TERCER SEMESTRES) CRrEpiTos: 14.0

El plan de estudios de la educacidn primaria otorga al desarrollo de las compe-
tencias linglisticas de los nifios la mds alta prioridad, entre todas las finalidades
que la educacion escolar puede cumplir. Por esta razdn se le asigna formalmen-
te la mayor carga horaria, pero ademas se sefala que el ejercicio de esas com-
petencias es parte esencial del estudio de cualquier asignatura.

El primer propdsito de los cursos de Espafiol y su ensefianza es justamente
que los estudiantes de educacion normal comprendan y asuman plenamente la
importancia decisiva de las competencias de expresarse con claridad en forma
oral o escrita y de comprender lo que se lee y lo que se escucha, pues los
resultados que se logren en este campo determinan en buena parte las posibi-
lidades futuras de aprendizaje de los nifios y su desenvolvimiento exitoso en las
distintas situaciones de la vida adulta.

Los programas de los cursos establecen los espacios para que los estudiantes
analicen los enfoques y contenidos del campo del lenguaje propuestos en la
educacidn primaria, conozcan los materiales distribuidos a los alumnos, revisen de
manera sistemadtica y, en la medida de lo posible, apliquen los diversos materiales
de orientacidn y apoyo que se entregan a los maestros de educacion primaria.
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El propdsito central de estos cursos es que los estudiantes perciban que la
ensefanza del Espafiol es un proceso integrado y que si bien las competen-
cias de expresion oral, lectura o escritura tienen sus rasgos propios, en su
desenvolvimiento se estimulan mutuamente, pues tienen una base cognitiva
comun.

Asimismo, los futuros maestros adquirirdn una perspectiva de la ensefianza
que considere los distintos usos comunicativos que el lenguaje tiene en la vida
cotidiana: los informales del entorno inmediato, los de fines prdcticos, los de
informacidn y los de recreacion literaria. Los estudiantes aprenderdn a promo-
ver esos usos mediante el ejercicio creativo, la correccidn y la autocorreccion
de los productos de los alumnos y la reflexion sobre ellos, de manera que los
nifos incrementen progresivamente sus recursos linguisticos.

Para cumplir ese propdsito, los cursos prepararan a los estudiantes para el
uso optimo de los libros de texto gratuitos, tanto los de Espafiol como los de
otras asignaturas, pero igualmente recibirdn orientacion sobre el aprovecha-
miento de recursos y situaciones de aprendizaje que ofrece el entorno del
grupo Yy de cada alumno.

Junto con estas actividades, directamente relacionadas con el trabajo profe-
sional, los programas proponen algunos elementos de mayor alcance tedrico,
que enriqguecen las perspectivas de los alumnos sobre la ensefianza del lengua-
je, sus posibilidades y problemas.

Un primer tema es el conocimiento, hasta donde lo permite el avance de
la investigacidn cientifica, de los procesos cognitivos que subyacen al desarro-
llo de las competencias linglfsticas y de cémo éstas son influidas por el entor-
no familiar y cultural de los nifios. Se insistird en que éste es un terreno de
conocimiento abierto y en que los diversos acercamientos tedricos no deben
asumirse como verdades definitivas, sino como elementos que los estudiantes
deben poner a prueba en su observacidn de la realidad.

Un segundo campo es la reflexion sobre la diversidad de condiciones que
presentan los nifios al arribar a la escuela primaria y durante su avance en
este ciclo educativo, en relacion con su familiaridad inicial con la palabra escri-
ta, con los usos que se hacen de ésta en los ambientes cercanos a los nifos y
con las variadas modalidades del habla que se practican en los medios familia-
res y sociales de los cuales provienen los alumnos.
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A través de la observacion y del estudio, los estudiantes deben adquirir la
capacidad de identificar esa diversidad, e ideary aplicar formas de trabajo docente
que aprovechen las dotaciones linglisticas de sus alumnos y estimulen su pro-
greso en el dominio de la lectura y la expresion oral y escrita.

Finalmente, las experiencias obtenidas en estos cursos deberdn convencer a
los estudiantes de que, puesto que el propdsito de la ensefianza del Espafiol es
el desarrollo de las competencias linglisticas de los nifios, sélo podrdn ser
maestros eficientes si ellos mismos son competentes vy si trabajan continuamente
para enriquecer sus capacidades de comunicacion.

Por lo que se refiere a la organizacidn de los contenidos de ambos cursos,
en el primero se pondrd énfasis en los procesos de los nifios durante los tres
grados iniciales de la educacidn primaria, es decir; en las destrezas verbales, la
adquisicion de la lectura y la escritura v la ejercitacidn basica de éstas. El progra-
ma del segundo curso abarca la reunidn de los procesos de desenvolvimiento
mds complejos v variados que corresponden a los nifios de los dltimos tres
grados de la primaria, poniendo atencion especial en la consolidacion de los
hdbitos y competencias de la lectura.

NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES
CLAVE: 34 HORAS-SEMANA: 6 (TERCER SEMESTRE) CRrEepiTos: 10.5

El fin de este curso es que los estudiantes normalistas adquieran conocimientos,
y desarrollen habilidades y actitudes que les permitan identificar o atender, se-
gun el caso, las necesidades educativas especiales que presentan algunos nifios.

Los contenidos de este curso tienen como antecedente directo los que se
estudian en Desarrollo infantil. A partir del conocimiento de los procesos que
caracterizan el desarrollo del nifio, los estudiantes reconocerdn las distintas con-
diciones que se pueden asociar con el surgimiento de las necesidades educati-
vas especiales.

En primer lugar, se estudiaran las que se derivan del entorno en el que se
desenvuelve el nifio: expectativas negativas acerca de sus potencialidades, pro-
blemas de nutricidn, situaciones de violencia y maltrato.

En segundo lugar, se estudiardn las que se derivan de algunas discapacidades
—entendidas como la consecuencia relativamente permanente de problemas
organicos, sensoriales, intelectuales o afectivos— que con mads frecuencia afec-
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tan a la poblacién infantil: problemas de lenguaje, epilepsia, debilidad visual vy
ceguera, problemas de audicion, pardlisis cerebral, sindrome de Down, deficien-
cia mental y autismo, entre otras.

Al estudiar las caracteristicas de estas discapacidades, los estudiantes com-
prenderdn que sus consecuencias, es decir, el tipo de limitaciones que imponen
para el desarrollo integral de las personas, varian segun el tipo y grado, edad de
aparicion, tratamiento recibido y condiciones del entorno.

De esta manera tendrdn las herramientas para identificar qué tipo de aten-
cién demandan los nifios en relacidon con la discapacidad que manifiestan ,
cuando sea factible, disefar estrategias de trabajo adecuadas para su atencion
en el aula.

Los niflos con necesidades educativas especiales son aquellos que, para lo-
grar los propdsitos educativos y tener acceso a los contenidos establecidos en
el curriculum, requieren de la provisidn de mayores recursos y de estrategias
pedagdgicas diferenciadas; es decir, las necesidades educativas especiales no
son sindnimo de discapacidad.

El curso permitird a los estudiantes distinguir los casos que se pueden aten-
der en el aula regular y aquellos en los que se requiere intervencidn de perso-
nal especializado; en particular;, identificardn los servicios de los que se dispone
en el sistema educativo y en otras instituciones, publicas y privadas, para aten-
der estos casos.

Asimismo, los estudiantes desarrollardn su capacidad de observacién vy las
actitudes necesarias para reconocer cdmo influyen el ambiente escolar las for-
mas de trabajo en el aula o la forma de relacién que el maestro establece con
los alumnos, en las posibilidades que los nifios tienen para integrarse a las acti-
vidades regulares de las personas con las que conviven.

El conocimiento de las necesidades educativas especiales y de las estrategias
para su atencion permitird que los futuros maestros asuman el compromiso de
ofrecer una educacidn de calidad para todos los nifios, reconozcan el derecho a
la igualdad de oportunidades y conciban la diversidad como un rasgo de la
sociedad humana que estard presente en el aula, lo cual implica combatir
la segregacidn vy la discriminacion.
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EpucAciON Fisica I, 11 Y I

CLAVES : 35/45/55 HORAS-SEMANA: 2 (TERCER, CUARTO Y QUINTO SEMESTRES) CREpITOS: 3.5

La inclusidn de estos cursos en el plan de estudios tiene dos finalidades princi-
pales. Por una parte, se busca que los estudiantes normalistas reconozcan la
importancia de la educacién fisica en el desarrollo integral de los nifios y que
adquieran las competencias para disefiary poner en prdctica actividades didacticas
que favorezcan en los nifios el logro de los propdsitos establecidos en el plan
de estudios de la educacidn primaria. Por otra parte, se pretende que los estu-
diantes dispongan de un espacio para practicar regularmente el ejercicio fisico y
deportivo.

Para alcanzar estos fines, en el desarrollo de los cursos se combina un alto
porcentaje de actividades fisicas y deportivas dirigidas al fortalecimiento del
vigor, las destrezas y la resistencia fisica de los alumnos, con el estudio de princi-
pios y enfoques y la realizacidn de actividades adecuadas para estimular el desa-
rrollo fisico de los nifios, orientar el uso del tiempo libre y organizar actividades
de recreacion y convivencia.

Los programas de estos cursos permiten entender que la educacion fisica
constituye un conjunto de procedimientos y actividades graduadas, que adapta-
das al desarrollo y condicion de las personas, son un medio para la preserva-
cion de la salud y el mejoramiento del vigor fisico y contribuyen a la formacion
de actitudes y hdbitos: afirmacion de la autoestima, disposicidn para la conviven-
Cia, solidaridad, responsabilidad y disciplina por una parte; la necesidad de una
alimentacién balanceada, la higiene y el ejercicio fisico, por otra. Desde esta
concepcion, la educacidn fisica no se reduce a la aplicacidn de una o varias
técnicas para el incremento de la fuerza y las destrezas fisicas, o a un simple
pasatiempo.

En virtud de que el tiempo disponible en el horario escolar es limitado, los
programas de esta asignatura en la escuela primaria otorgan especial importan-
cia a la prdctica de actividades fisicas de los nifios en la escuela y fuera de ella, en
su tiempo libre. En congruencia con este planteamiento, en los cursos de Edu-
cacion fisica, los estudiantes normalistas disefian y realizan actividades para orientar
y estimular el uso del tiempo libre, la recreacidn sana y la realizacidn de activida-
des fisicas adecuadas en forma auténoma.
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La programacién de actividades fisicas y deportivas destinadas al fortaleci-
miento de la condicidn de los estudiantes normalistas es responsabilidad de los
profesores de cada escuela normal.

La otra parte de los cursos, cuyo propdsito es la formacidn de los estudian-
tes como promotores y conductores de la educacion fisica en la escuela prima-
ria, se organizara con base en los siguientes contenidos.

En el primer curso se analizan los propdsitos, contenidos y enfoque del
programa de educacion fisica en la escuela primaria y su relacién con otras
asignaturas. Asimismo, se estudia un conjunto de procedimientos vy actividades
para estimular el desarrollo psicomotriz de los nifios de temprana edad, para
lo cual se aprovechan los contenidos estudiados en los cursos de Desarrollo infanti.

En el segundo curso, con base en el enfoque propuesto en los programas de
primaria, los estudiantes disefan estrategias didacticas relacionadas con los con-
tenidos de educacion fisica que corresponden a los tres primeros grados de
primaria, entre los que destacan la ubicacidn en el espacio, equilibrio, coordina-
cidn visomotriz y psicomotriz; las aplican con el apoyo del maestro de la escuela
primaria y analizan los resultados de esta prdctica con sus compafieros y el
profesor de educacién normal.

El tercer curso se destina al disefio y aplicacion de actividades diddcticas
correspondientes a los tres Ultimos grados de primaria. Para ello, los estudiantes
revisan los resultados de su prdctica en el curso anterior, reconocen las diferen-
cias derivadas tanto de la edad de sus alumnos como del nivel de exigencia y
esfuerzo de las actividades. Aplican estrategias en colaboracidn con el maestro
de educacidn primaria y proponen procedimientos de evaluacion. Finalmente,
analizan esta experiencia con la asesorfa del profesor de la asignatura, identifican
aciertos e insuficiencias y, en su caso, reformulan las estrategias.
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SEMINARIO SOBRE TEMAS SELECTOS DE LA PEDAGOGIA UNIVERSAL I, 11, Y Il

CLAvES: 41/51/61 HORAS-SEMANA: 2 (CUARTO, QUINTO Y SEXTO SEMESTRES) CRrEpiToS 3.5

El propdsito de esta serie de seminarios es que los estudiantes conozcan y
analicen algunos de los momentos mds relevantes de la historia de la educacion
y la reflexion pedagdgica, seleccionando aquellos que, por una razén definida,
tienen un significado vivo en la realidad educativa de nuestro tiempo. Los temas
seleccionados corresponden a dos tipos distintos de hechos histdricos: por un
lado, las prdcticas sociales para la educacidon de las generaciones jovenes que
han tendido a ser mds sistemdticas y complejas a partir de la constitucidn de los
estados nacionales, y, por otro, la reflexidn y la elaboracidon tedrica, produci-
das por individuos destacados en torno a los fendmenos educativos.

Con este enfoque selectivo se aspira a superar las limitaciones de los
cursos convencionales, que proponen una revision general de las formas his-
tdricas de la educacidn y la teoria pedagdgica y que, inevitablemente, produ-
cen un conocimiento superficial, por lo comun descontextualizado y sujeto a
un rdpido olvido.

Al estudiar un ndmero limitado de temas serd factible que el estudiante
comprenda los vinculos de los fendmenos educativos con las creencias vy valo-
res de un grupo social, con las tendencias de conservacidon o de cambio que se
expresan en una sociedad y con las concepciones sobre el ser humano que, de
manera explicita o implicita, estdn en la base de todas las prdcticas educativas.
Asimismo, entenderdn que la obra de los grandes pedagogos no es una elabora-
cion aislada, sino que se relaciona de diversas maneras (continuidad o ruptura,
contradiccidn o recuperacion) con el mundo intelectual y politico de su tiempo.

Por otra parte, el método de trabajo de seminario, para el que se recomien-
da una reunion semanal, permitird que el estudiante realice lecturas personales,
elabore los productos de una reflexion bien informada y enriquezca sus cono-
cimientos en el trabajo colectivo con su maestro y sus compafieros de grupo.

Los programas incluiran algunos temas bdsicos correspondientes a lo que
puede denominarse historia remota de la educacidn vy la reflexion pedagdgica;
como ejemplo pueden sefalarse las ideas sobre la educacion y el ser humano
en la época cldsica de Atenas o la organizacidn del conocimiento v las formas
de ensefianza de la escoldstica medieval. Un mayor peso se otorgard a los
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procesos politicos y culturales y los debates intelectuales que originan y acom-
panan el desarrollo de los grandes sistemas de educacion escolar de masas, a
partir de la revolucion industrial v las revoluciones liberales, y durante los siglos
XX y XX. Ejemplo de estos temas son el desarrollo del alfabetismo en la Europa
del siglo XX, la relacion entre modernizacion y educacion en el Japdn de las
dltimas décadas del siglo pasado, la constitucion del sistema laico en Francia y
los debates sobre escuela y democracia relacionados con el progresismo edu-
cativo en la época de John Dewey.

Los programas de los seminarios propondran un cierto ndmero de temas
bdsicos, que podrdn ser estudiados adecuadamente utilizando 70% del tiempo
disponible. Esto permitird que las escuelas y los maestros correspondientes
puedan optar entre dedicar mds tiempo a reforzar el aprendizaje de los temas
sefalados en los programas o bien incorporar contenidos adicionales, confor-
me lo permita la carga horaria programada.

CIENCIAS NATURALES Y SU ENSENANZA 1 Y 1I
CLAVES : 42/52 HORAS-SEMANA : 6 (CUARTO Y QUINTO SEMESTRES) CRrEepiTos: 10.5

La finalidad de estos cursos es que los estudiantes de normal identifiquen vy
comprendan los rasgos caracteristicos del proceso de aprendizaje de las cien-
cias que siguen los alumnos de educacidn primaria, que aprendan a disefiar
estrategias diddcticas para fomentar en ellos una actitud cientffica que les per-
mita observar, analizar e interpretar los fendmenos que ocurren en el medio
natural y explicar sus causas.

Al estudiar estos cursos, los futuros maestros consolidardn los conocimien-
tos bdsicos que poseen sobre las ciencias naturales; esta revision se realizard
desde la perspectiva diddctica, con el fin de identificar las adaptaciones que son
necesarias para su ensefianza a los nifos, y se concentrard en el estudio de
temas globales que permiten integrar los aportes de las diversas disciplinas vy
que tienen relacion directa con los contenidos principales de la escuela primaria:
el cuerpo humano v la salud, la relacion de los seres vivos y el medio, la proteccidn
del ambiente v la relacidn entre ciencia, tecnologfa y sociedad.

Un primer elemento del estudio de la asignatura es el conocimiento de los
propositos de la ensefanza de las ciencias en la escuela primaria que permita
entender el sentido de la formacidn cientffica y las razones por las cuales se
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considera que, en este nivel, la ensefianza debe concentrarse en la formacion
de actitudes cientificas y habilidades para observar y cuestionarse acerca de los
fendmenos naturales, para analizar, comparar e interpretar informacion.

En segundo lugar, analizardn el planteamiento metodoldgico para la ense-
fanza de las ciencias, el cual parte de la idea de que este tipo de contenidos se
aprende a partir de las representaciones propias que los nifos tienen del mun-
do natural, haciendo predicciones, comprobando las ideas, argumentdndolas y
contrastando informacién. La experimentacion forma parte de este proceso
y no representa una actividad final que sdlo intenta reproducir situaciones cuya
comprension resulta inaccesible a los nifios. Este enfoque se contrapone al que
pretende un aprendizaje basado en la realizacion de una secuencia rigida de
procedimientos que llevan a conclusiones predeterminadas.

Desde esta perspectiva es fundamental que los estudiantes normalistas
comprendan que como parte de la evolucidn de las ideas de los nifios, fre-
cuentemente formulan explicaciones basadas en el sentido comudn y que no
se corresponden con los conceptos cientificos; este tipo de explicaciones
no deben ser descalificadas, sino aprovechadas como punto de partida para
que mediante su confrontacién con la observacidn atenta, la informacidn cienti-
fica y la experimentacion, se aproximen a los conceptos propios de la ciencia.

El primer curso se concentra en el estudio de los procesos de aprendizaje,
en la revision de temas referidos a diversos procesos bioldgicos en el sentido
amplio, como son la evolucidn de los seres vivos, la relacion del hombre con el
medio, el conocimiento del cuerpo humano y la preservacion de la salud.

El segundo curso estd dedicado al estudio de fendmenos fisicos y quimicos,
en el cual se revisan algunos conceptos bdsicos, tales como materia, sus propie-
dades, estados vy estructura; mezclas, compuestos; la energia, sus manifestacio-
nes y transformaciones.

Al estudiar los distintos temas del programa, los estudiantes desarrollardn la
capacidad de relacionarlos con contenidos tecnoldgicos que correspondan a
la naturaleza del tema. El propdsito es que los maestros en formacién puedan
despertar la curiosidad y la capacidad de reflexion de los nifios sobre los me-
dios técnicos y los aparatos de uso comun mas sencillos; que establezcan rela-
ciones entre los principios cientfficos y sus aplicaciones practicas; que identifiquen
los avances y cambios producidos en la vida humana por la tecnologfa, asf
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como sobre la necesidad de evitar o controlar los efectos dafiinos de ciertas
aplicaciones tecnoldgicas.

En ambos semestres, el estudio de cada tema se vincula con la observacién
y practica de la ensefianza en la escuela primaria. Los estudiantes analizan las
producciones de los nifios durante la clase, las preguntas que plantean, las pre-
dicciones que hacen, las formas en que las comprueban, los errores que come-
ten vy las formas en que éstos los conducen a elaborar otras explicaciones. De
esta manera, los futuros docentes conocerdn los retos que se enfrentan en la
ensefianza de esta asignatura, las dificultades que implica su aprendizaje y las
estrategias que pueden ayudar a superarlas.

GEOGRAFIA Y SU ENSENANZA | Y 11
CLAVES: 43/53 HORAS-SEMANA: 4 (CUARTO Y QUINTO SEMESTRES) CREpiTos: 7.0

El propdsito de estos cursos es que los estudiantes de educacidn normal
comprendan los procesos intelectuales que caracterizan el aprendizaje de la
geograffa en los nifios de educacion primaria, identifiquen las dificultades que
suelen enfrentar los educandos en este campo de conocimiento y disefien y
apliquen estrategias diddcticas que favorezcan la comprension de los conceptos
fundamentales para explicar hechos y fendmenos geogrdficos.

El trabajo con estos contenidos exige que los futuros maestros amplien y
sistematicen sus conocimientos bdsicos sobre la geografia, desde una perspec-
tiva que implica estudiar los fendmenos naturales en interrelacion con los gru-
pos humanos Y sus actividades.

Las concepciones actuales sobre el conocimiento geografico hacen énfasis
en el estudio integrado de los elementos que componen el espacio fisico y de
las transformaciones que sufre, ya sea por los procesos naturales o por la inter-
vencion del hombre. En lugar de la memorizacidn de datos aislados y de locali-
zar lugares en los mapas sin propdsitos especificos, se da especial importancia a
la adquisicidn de nociones y habilidades indispensables para analizar; ubicar y
representar el espacio fisico en distintos niveles de complejidad y para com-
prender y explicar las relaciones entre las caracteristicas del medio natural y la
diversidad fisica, econdmica, cultural y €tnica en las distintas regiones del mundo.

De acuerdo con el plan de estudios de la educacidn primaria, el aprendizaje
de la geografia se organiza gradualmente: se parte de las nociones mds sencillas
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en los dos primeros grados, teniendo como referente el entorno inmediato vy la
localidad de los nifios, se pasa después al estudio de la regidn, para que en los
dltimos tres grados los nifios conozcan sistemdticamente las caracteristicas de
México, su ubicacidn en el contexto de América y en el resto del mundo. Los
estudiantes conocerdn esta forma de organizacidn de los contenidos geogrdfi-
cos e identificardn las dificultades especificas que enfrentan los nifios para estu-
diar estos espacios: desde el mds inmediato (el barrio, la colonia, la localidad)
hasta los mds amplios (la entidad, el pafs, el mundo), y que demandan niveles
superiores de abstraccion vy el conocimiento de elementos cartogréficos.

En el primer curso el programa se concentra en el estudio de los procesos
cognitivos y las estrategias que los nifos ponen en juego para ubicarse en el
espacio y explorar su entorno inmediato, y en el disefo de estrategias didacticas
para propiciar el conocimiento de las caracteristicas fisicas de la localidad, la region
y la entidad donde viven los alumnos, asi como la influencia mutua entre el hom-
bre y el medio. También aprenderdn cdmo favorecer en los nifios las habilidades
para ubicary representar lugares por medio de croquis y mapas sencillos, y para
propiciar la adquisicién de nociones geogrdficas cada vez mds complejas.

El segundo curso estd dedicado al estudio de temas representativos de la
geografia de México y del mundo, especialmente de aquellos cuyo estudio
puede permitir la identificacion de procesos de interrelacion entre factores
naturales y sociales, entre los cuales se encuentran, por ejemplo, la diversidad
geogrdfica y cultural, la poblacidn y los fendmenos migratorios, la relacion
entre recursos naturales y actividades econdmicas. Los estudiantes normalistas
hardn una revisién mds puntual sobre la geografia de nuestro pais: la diversi-
dad de su relieve, de sus paisajes y de sus manifestaciones culturales. Se busca,
asi, estimular en ellos actitudes de valoracidn por la riqueza natural y cultural
de México y fortalecer su sentido de pertenencia nacional.

Un componente importante de este curso es el estudio de estrategias
diddcticas para estimular en el nifo la adquisicidn de conceptos y habilidades
—nocion de escala, modelos, coordenadas geogrdficas— que le permitan
interpretar y utilizar recursos cartogrdficos complejos y diversas fuentes de
informacion.

En ambos cursos, los alumnos disefiardn y probardn propuestas diddcticas
en las que consideren el uso y aprovechamiento, tanto de los materiales de
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apoyo para los nifios y el maestro, como de los recursos del medio natural en la
ensefianza y el aprendizaje de la geografia. Las experiencias de trabajo directo
en las aulas de escuela primaria les ayudardn a reconocer los retos que enfren-
tardn como docentes al ensefar la asignatura.

HISTORIA Y SU ENSENANZA | Y I
CLAVES: 44, 54 HORAS/SEMANA: 6, 4 (CUARTO Y QUINTO SEMESTRES) CREDITOS: 10.5, 7.0

Estas dos asignaturas tienen como propdsito que los alumnos de educacion
normal comprendan los procesos intelectuales que caracterizan el acerca-
miento de los nifios al conocimiento histdrico, identifiquen las dificultades
conceptuales que comunmente presentan los alumnos de primaria en este
campo de aprendizaje y sean capaces de disefar estrategias y actividades de
ensefianza que estimulen el aprendizaje de los aspectos fundamentales de la
historia, de acuerdo con el grado de avance de las capacidades cognitivas
de los nifos.

Asimismo, el trabajo en estas asignaturas deberd asegurar que los alumnos
de educacion normal sistematicen y complementen su conocimiento basico de
la historia universal y la de México, tomando como referente los enfoques vy los
contenidos enunciados en los programas de educacion primaria.

Durante las pasadas dos décadas, y practicamente en todo el mundo, se ha
producido un viraje en las concepciones sobre la ensefianza de la historia.
Ahora se enfatiza mucho menos el aprendizaje relativo a eventos, personajes
y fechas para prestar mds atencién a los procesos de permanencia y cambio,
y a nociones como causalidad, influencia mutua entre procesos, diversidad
cultural, entre otras. Igualmente, ha disminuido el peso otorgado a la historia
politica y militar, para prestar mayor atencion al desarrollo de las ciencias, las
artes y las técnicas, los sistemas de ideas vy las formas de la vida cotidiana. Los
programas de estudio de historia para la educacidn basica, vigentes en Méxi-
co desde 1993, han adoptado esta orientacién, con la cual deben ser con-
gruentes los programas y formas de trabajo de la ensefianza normal.

En el plan de estudios de la educacidn primaria, el aprendizaje de la historia
se organiza en cuatro campos temadticos, que tienen un grado creciente de
complejidad y abstraccidn. El primero es el entorno inmediato de la familia y la
localidad, que son tratados en los dos grados iniciales. El segundo es la entidad
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federativa, que es estudiada en tercer grado. El tercero es la historia de México,
a la que se dedica un curso inicial en cuarto grado. Finalmente se encuentra la
historia universal, estudiada en los grados quinto y sexto, en combinacidn con
una nueva revision, mas profunda, de la historia de nuestro pais.

Atendiendo a esa organizacion de los programas de la educacién primaria,
en el primer curso de Historia y su ensefianza los estudiantes de las escuelas
normales reflexionardn sobre las dificultades que el desarrollo cognoscitivo
de los nifios de los primeros grados de primaria plantea para la adquisicion de
nociones relativas al tiempo histérico y el pasado remoto, la ubicacidn espa-
cial de civilizaciones vy lugares, el cambio y la continuidad a través del tiempo.
Para hacer frente a esos retos, los estudiantes aprenderdn a disefiar y aplicar
actividades diddcticas que se apoyan en las experiencias inmediatas de los
nifios —sus propios cambios, los de su familia y el entorno doméstico, la
comunidad cercana— para estimular la formacién de las nociones bdsicas
que hacen posible el razonamiento histdrico.

Mas adelante, en este mismo curso, se tratardn las cuestiones relativas a la
ensefianza elemental de la historia y el medio geogrdfico de la entidad y regidn
de residencia y se hard una revision inicial de los retos que implica la ensefianza
de la historia de México.

En el segundo curso, que tiene una menor carga horaria, se introducirdn los
contenidos que se refieren a la ensefianza de la historia universal, y a las posibi-
lidades y problemas diddcticos que existen para vincular progresivamente los
procesos de la historia universal con los de las transformaciones histdricas de
México.

Dado que el estudio y la ensefanza de la historia tienen por su propia
naturaleza un sentido integrador, los alumnos de educacidon normal deberdn
adquirir sensibilidad y competencia para asociar la ensefianza de esta disciplina
con temas de otras asignaturas. En ese mismo sentido, apreciaran que la historia
es un terreno excepcionalmente favorable para estimular la reflexién de los
nifos sobre cuestiones éticas y valorales.
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EpucAciON ARTisTICA L 11, Y 111
CLAVES: 46/56/65 HORAS-SEMANA: 2 (CUARTO, QUINTO Y SEXTO SEMESTRES) CREpITOS: 3.5

Los propdsitos de estos cursos estdn centrados en dos aspectos fundamenta-
les. Se pretende que los estudiantes de educacidn normal realicen actividades
de expresidn y apreciacion artistica, que las valoren como una forma de comu-
nicacion que forma parte del desarrollo integral del individuo, y que disefien y
apliquen estrategias diddcticas para cultivar en los nifios la sensibilidad y fomen-
tar en ellos actitudes, tanto para expresar sus ideas y sentimientos mediante
diversos medios, como para apreciar las producciones de otros.

Para lograr el primer propdsito, los futuros maestros continuardn desarro-
llando su potencial creativo para expresarse a través de distintos lenguajes como
la danza, el teatro, la musica y la pldstica; asimismo reconocerdn la importancia
de recuperary valorar las tradiciones artisticas locales y nacionales como parte
del patrimonio cultural.

En la escuela normal, la apreciacidn artistica se estimulard mediante el
contacto directo de los estudiantes con diversas obras. Esta experiencia cons-
tituye la base sobre la cual serdn capaces de percibir la intencidn del artista,
de ubicar una obra en su contexto histdrico y cultural de produccidn, y de
llegar a identificar distintos géneros y estilos en la musica, la literatura y la
pldstica. A través de este tipo de actividades los estudiantes experimentardn y
comprenderdn mejor el sentido de la educacidn artistica como un conjunto
de habilidades para crear, imaginar, comunicar sensaciones y representar el
mundo; un medio para adquirir seguridad, confianza en si mismo y capacidad
de critica; y una serie de potencialidades que todo ser humano desarrolla de
manera libre. Esta concepcion difiere de aquella que se concentra en el estudio
tedrico de la evolucidn del arte y de sus caracteristicas, y que no corresponde
con los propdsitos para los cuales se forman los estudiantes en la escuela normal.

Desde esta perspectiva, cada institucidn ofrecerd oportunidades para que,
de acuerdo con las posibilidades del plantel, los estudiantes practiquen distintas
actividades artisticas de manera permanente, y para que conozcan y aprecien
obras diversas, musicales, teatrales, pldsticas, entre otras. La escuela aprovechara
los programas que ofrecen otras instituciones y promoverd la participacion
de los alumnos, lo que contribuye a fomentar en ellos la sensibilidad a través del
contacto directo con la obra artistica.
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Con respecto a la segunda finalidad de la asignatura y en congruencia con
los propdsitos del plan de estudios de educacidn primaria, los futuros maestros
adquirirdn habilidades y capacidades bdsicas para organizar actividades encami-
nadas a propiciar en los nifios el desarrollo de la creatividad, de sus habilidades
para percibir, disfrutar y producir manifestaciones artfsticas, en el entendido de
que este tipo de actividades no deben circunscribirse a un programa restringi-
do, sino realizarse siempre que se pueda, en la escuela y fuera de ella, y aprove-
chando las oportunidades de relacionarlas con el trabajo en otras asignaturas.

El estudio de cursos anteriores en la escuela normal,como Desarrollo infantil,
constituyen antecedentes importantes para que los estudiantes comprendan
mejor cdmo pueden lograrse los propdsitos de la educacion artistica en la
escuela primaria, de acuerdo con el nivel de desarrollo vy las caracteristicas par-
ticulares de los educandos.

En el primer curso de la asignatura se analizan los propdsitos, contenidos y
estrategias de trabajo correspondientes a las distintas formas de expresion
y apreciacidn artistica en la escuela primaria y el tipo de actividades que se
proponen en los diferentes grados para cada una de ellas. Se revisan, ademas,
los materiales de apoyo de que disponen los maestros tanto en la escuela
como en la localidad para estos fines y sus formas de uso.

En el segundo curso, con base en el enfoque de ensefianza propuesto en los
programas de primaria, los estudiantes disefian y aplican estrategias diddcticas
relacionadas con los contenidos de educacion artistica que corresponden a los
tres primeros grados. Entre ellos se destaca el desarrollo de la percepcidn vi-
sual, auditiva y tactil; la exploracion de las posibilidades de expresion corporal;la
representacion libre de ideas y sensaciones mediante distintos lenguajes.

El tercer curso se orienta al disefio v aplicacion de actividades diddcticas
correspondientes a los tres ultimos grados de primaria. Mediante estas accio-
nes, los futuros docentes reconocen el avance que los nifios pueden lograr de
un grado a otro en su capacidad para comunicarse por medio de la expresion
artistica y para valorar las cualidades de las obras artisticas.

Las experiencias de trabajo en el aula de primaria durante el segundo y tercer
curso son compartidas con el maestro de grupo y analizadas con el profesor de
la escuela normal, con la finalidad de obtener orientaciones que permitan
superar posibles dificultades que los estudiantes enfrenten.
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ASIGNATURA REGIONAL | Y Il
CLAVES: 47/62 HORAS-SEMANA: 4/6 (CUARTO Y SEXTO SEMESTRES) CRrEpiTos: 7.0/10.5

Tal como se sefiald en el capitulo de “Criterios y orientaciones...”, la necesidad
de incorporar contenidos regionales en la formacién de los nuevos maestros
se atiende mediante dos vias. La primera consiste en incluir diversos elemen-
tos de cardcter regional en las asignaturas generales del plan de estudios, lo
que permitird estudiar aspectos relativos a la organizacion del sistema educa-
tivo estatal, de los problemas educativos o del entorno sociocultural de los
nifios que son caracteristicos de una entidad, en forma paralela a los enfoques
de alcance nacional. La otra es la apertura de dos espacios en el plan de estu-
dios, dedicados especificamente a contenidos relativos a la educacidn, que
son propios de cada entidad.

Las asignaturas regionales serdn seleccionadas por las escuelas normales,
con el acuerdo de la autoridad educativa estatal, optando por aquellas que
atiendan una situacion determinada y con impacto educativo a la cual probable-
mente se enfrentardn los egresados de los planteles normalistas al incorporarse
al trabajo. En este sentido, las asignaturas regionales no deben utilizarse para
ampliar la formacién general de los estudiantes, sino para consolidar su
competencia para desenvolverse en un medio especffico.

La Secretarfa de Educacién Publica propone una serie de temas para el
programa de las asignaturas mencionadas, cuya elaboracién serd responsabili-
dad de cada escuela normal, conforme a los lineamientos basicos establecidos
por la SEP. Atendiendo a la frecuencia con la cual se presentan ciertas condicio-
nes educativas especificas, con rasgos regionales propios, se proponen los si-
guientes temas de asignaturas:

a) La ensefianza en grupos multigrado.

b) Factores lingliisticos y culturales de la ensefianza en zonas indigenas.

¢) La atencidn educativa a nifios de zonas urbanas en situacion de riesgo.

d) La atencidon educativa en zonas de migracion y para nifios de grupos

migrantes.

e) La atencién educativa para alumnos extraedad.

f) La utilizacidn del patrimonio cultural y natural de la region como

recurso educativo.
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El temario anterior no es exhaustivo. Las escuelas normales podrdn selec-
cionar otros temas v aplicar los programas correspondientes cuando existan
situaciones relacionadas directamente con el contexto regional y que se consi-
deren indispensables en la formacidn de los estudiantes. De ser asi, en el disefio
de los programas tomardn en cuenta ciertos lineamientos que aseguren la
congruencia con la orientacion del plan de estudios en su conjunto, tales como
la relacion de los propdsitos del curso con el perfil deseable del nuevo maestro,
la aplicacion de estrategias de trabajo que propicien el desarrollo de habilidades
intelectuales bdsicas y la orientacion de actividades de observacion en situaciones
reales en las escuelas.

De acuerdo con sus necesidades y recursos, las escuelas podrdn ofrecer a
los estudiantes dos o mds opciones simultaneas de asignaturas regionales, de
manera que éstos seleccionen una conforme a sus intereses. Asimismo, en el
caso de que ciertos planteles consideren que una opcidn tiene un cardcter
claramente prioritario, podrdn organizar dos cursos secuenciales con la misma
temdtica, a fin de lograr un aprendizaje mas profundo.

FORMACION ETICA Y CiVICA EN LA ESCUELA PRIMARIA | Y II
CLAVES: 57/66 HORAS-SEMANA: 4 (QUINTO Y SEXTO SEMESTRES) CREDITOS: 7.0

La finalidad de estos cursos es que los futuros maestros adquieran la capacidad
y la sensibilidad necesarias para fomentar en sus alumnos la formacién de valo-
res personales firmes y de normas de convivencia basadas en la responsabili-
dad, el respeto y la tolerancia, en el espiritu laico y nacionalista que expresa el
Articulo Tercero Constitucional.

Los programas de estos cursos parten de la idea de que ni en la educacidn
primaria ni en la preparacion del maestro se ha dado a la formacidn ética de
los nifios la importancia que merece y que es mayor en €pocas de intensos
cambios culturales y sociales. De ahf la decisidon de incluir dos cursos dedica-
dos al tema en el plan de estudios.

En la elaboracion de los programas se ha considerado que la formacion
valoral y civica de los nifios se realiza en dos dimensiones distintas en la activi-
dad escolar:la primera corresponde a los temas vy el tiempo destinados expre-
samente a la ensefanza del civismo; la segunda es mucho mds amplia, pues
abarca a las relaciones educativas del maestro con sus alumnos, a las normas
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escolares y al tratamiento que puede darse, desde el punto de vista ético, a los
contenidos y temas de prdcticamente todas las asignaturas.

Bajo este criterio, los programas estdn organizados de la siguiente forma.
El primer curso se inicia con el estudio del proceso seguido por los nifios en
la formacidn de sus capacidades de reflexion ética y de autorregulacidn cons-
ciente de sus conductas. Aquf se retoman elementos de los primeros cursos
sobre Desarrollo infantil y se incorporan a la discusion las aportaciones mds
pertinentes de las teorias y la investigacion cientifica. En términos précticos,
esta seccion del curso busca que los estudiantes se den cuenta de que las
expectativas y propdsitos de la educacion valoral deben adaptarse a los mo-
mentos de evolucion de los nifios.

La segunda parte de este curso estd dedicada al andlisis de los vinculos que
existen entre la apropiacidn de los valores éticos fundamentales por parte de
los nifios y los efectos educativos de las relaciones interpersonales v las practi-
cas que tienen lugar en la escuela. Se asume que los nifios sélo pueden cumplir
ciertas metas educativas esenciales, como la autoestima y la seguridad, el senti-
do de pertenencia nacional, la idea de la justicia como relacidn reciproca, asf
como incorporar a su conducta valores como la libertad, la tolerancia, la hones-
tidad y el aprecio por la verdad, cuando esas metas y valores se manifiestan en
las relaciones y las conductas reales del maestro y los alumnos.

Los estudiantes reflexionardn sobre el mensaje ético que realmente se co-
munica en las situaciones escolares y sobre la funcidn que el maestro tiene,
como conductor y como figura que los niflos toman como ejemplo, en la crea-
cion de ambientes educativos favorables a una sana formacién valoral.

Asimismo, los estudiantes conocerdn las influencias que otros ambientes y
medios distintos a la escuela pueden ejercer sobre la formacion valoral del nifio.
Sabrdn identificar distintos patrones de relacidn en la organizacion familiary en
los grupos de pares donde interactdan los nifios, para reforzar su impacto posi-
tivo o bien para disminuir sus efectos negativos cuando sea el caso. En lo que
toca a los medios de comunicacidon de masas, en particular la television, adqui-
rirdn informacion confiable sobre sus efectos y sobre los recursos para desarro-
llar en los nifios el sentido critico como destinatarios del mensaje de los medios.

En el segundo curso, los estudiantes analizardn los contenidos de educacion
civica establecidos en los programas de la educacidn primaria. Deberdn adver-
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tir que muchos conceptos de orden civico como los derechos, la naturaleza de
las leyes, la organizacidn del gobierno v las relaciones polfticas, las demarcacio-
nes geografico-administrativas, presentan dificultades para la comprensidn de
los nifios. Por eso, conocerdn v aplicardn distintas actividades educativas de ca-
rdcter participativo, que estimulen la reflexidn y la comprensién en el aprendi-
zaje, para evitar una ensefianza memoristica y prematuramente formalizada.

En la dltima parte de este curso, se trabajard en torno a la propuesta de que
la formacidn valoral y civica puede realizarse en relacidn con temas y situacio-
nes de muy diverso tipo,y no sélo con los destinados especificamente a ese fin.
Los estudiantes explorardn y seleccionardn contenidos de las asignaturas de
Historia, de Espafiol, de Ciencias Naturales, de Geografia y de Matemdticas para
planear, y en lo posible experimentar, actividades diddcticas que aprovechen
temas que los nifos estudiardn y que ofrecen un dngulo favorable a la reflexién
civica y ética.

PLANEACION DE LA ENSENANZA Y EVALUACION DEL APRENDIZAJE
CLAVE: 63 HORAS-SEMANA: 6 (SEXTO SEMESTRE) CRrEepiTos: 10.5

La finalidad de este curso es que los alumnos revisen de manera general vy
sistemdtica los procedimientos para organizar las actividades de ensefianza
y evaluar tanto los avances como las dificultades en el aprendizaje de los nifios,
mediante los instrumentos adecuados a las caracteristicas de los contenidos y al
nivel de desarrollo de los educandos en los distintos grados escolares.

Los estudiantes normalistas cuentan, en estos momentos de su formacidn,
con una serie de experiencias de trabajo en el aula de la escuela primaria.
Entre las tareas que han realizado esta el disefio y puesta en prdctica tanto de
planes de clase como de actividades o instrumentos para evaluar el aprendizaje
de los nifios.

En este semestre se amplia y sistematiza el estudio de la planeacidn y la
evaluacion, como procesos vinculados entre si, para organizar y desarrollar el
trabajo docente con las distintas asignaturas y grados de la educacién primaria.
Esto implica revisar los aspectos de organizacion que permiten el pleno aprove-
chamiento de los recursos diddcticos y el uso efectivo del tiempo, asi como el
disefo de estrategias diddcticas particulares para estimular el aprendizaje de los
nifos con mayor riesgo de fracaso escolar
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Los futuros maestros analizan los aportes actuales acerca de las formas de
planeacidn en el aula, de los factores que intervienen en el transcurso de la
clase, la utilidad que representa en la ensefianza y sus limitaciones, asi como
la importancia de realizarla considerando las condiciones reales del medio en
que se desempena. Los estudiantes reconocerdn que la planeacion es un recur-
so para la ensefianza y que no se debe deformar esta tarea convirtiéndola en
un requisito burocrdtico o en un medio de control administrativo que ocasiona
desperdicio de tiempo y esfuerzos.

El trabajo en este curso deberd asegurar que los estudiantes comprendan
que la evaluaciéon como proceso permanente aporta informacion sobre los
avances Y dificultades que experimentan los educandos en las distintas situacio-
nes de aprendizaje, pero también sobre las dificultades que enfrenta el maestro
al ensenar. De este modo, comprenderan que la evaluacion se realiza en distin-
tos momentos y con propositos especificos para la toma de decisiones y que
no se reduce a la asignacion de calificaciones.

Las actividades que se realizan en el curso estdn orientadas a que los futuros
docentes identifiquen diversas estrategias para evaluar la adquisicidn y consoli-
dacion de conocimientos y habilidades que los ninos de primaria deben desa-
rrollar de acuerdo con los propdsitos del plan de estudios. También deben
desarrollar las actitudes necesarias para saber y reconocer cuando las estrate-
gias diddcticas que disefian funcionan, y en caso contrario, saber cémo reorien-
tarlas para lograr mejores resultados.

El disefio de instrumentos para evaluar es parte importante de este curso.
Los futuros maestros aprenderdn cdmo evaluar los procesos de aprendizaje,
en qué momentos conviene aplicar instrumentos estandarizados; redactaran
reactivos para elaborar distintos tipos de pruebas que demanden la reflexidn
por parte de los nifios para aplicar los conocimientos y habilidades intelectua-
les que han adquirido. Al realizar estas actividades tendrdn presente que los
instrumentos para evaluar deben ser congruentes con las formas de ensefianza
y que representan un elemento importante para determinar qué hacer cuando
los alumnos no logran los niveles de avance que se prevén desde la planeacion.
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GESTION ESCOLAR

CLAVE: 64 HORAS-SEMANA: 4 (SEXTO SEMESTRE) CRrEpiTos: 7.0

El propdsito de este curso es que los alumnos estudien sistemdticamente las
caracteristicas de la organizacidn y el funcionamiento de la escuela primaria,
identifiquen los rasgos de la vida escolar que mads influyen en los resuttados
educativos, analicen propuestas y conozcan instrumentos para impulsar y parti-
cipar en acciones para el mejoramiento del conjunto de la escuela.

El programa del curso parte de la idea de que para lograr el mejoramiento
de la calidad educativa es necesario que la escuela funcione como unidad, es
decir, como una institucidon con metas vy tareas centrales, alrededor de las cuales
se organizan las actividades de los directivos, los maestros y los alumnos, y no
como un espacio en el que se rednen distintos grupos escolares con sus pro-
pios maestros.

Con el objeto de que los futuros maestros contribuyan al mejoramiento de
las escuelas donde realicen su labor docente es necesario que, ademds de co-
nocer las disposiciones legales y administrativas que norman el funcionamiento
de cada plantel, adquieran los conocimientos para analizar los factores que
intervienen en el funcionamiento real de cada escuela, asf como la relacidn que
existe entre factores organizativos y de cultura escolar con la calidad de la
educacion que ofrece la escuela.

El programa de esta asignatura incorpora el estudio de estrategias e instru-
mentos para evaluar la calidad de la escuela en su conjunto, para interpretar la
informacién disponible y para participar en el trabajo colegiado. Otra cuestién
Importante que se analizard durante el curso es la relacion de la comunidad, y
particularmente de las madres vy los padres de familia con la escuela; el curso
aportard sobre todo elementos que permitan identificar estrategias para lograr
el apoyo de la familia a las tareas educativas.

Entre los temas mds importantes que se revisaran durante el curso se
encuentran los siguientes: a) el marco normativo del funcionamiento de las
escuelas; b) la estructura organizativa (el Consejo Técnico, los Consejos de
Participacion Social, la Asociacion de Padres de Familia); ¢) los elementos que
conforman el clima y la cultura escolar (mecanismos de intervencion y tomas
de decisiones, el uso del tiempo escolar, las normas explicitas e implicitas que
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regulan las relaciones entre el director o directora de la escuela, el personal
docente, los alumnos y las madres y los padres de familia, los conflictos tipicos,
las expectativas de los diversos actores con respecto a la institucidon escolar);
d) la funcidn directiva, es decir, las funciones v estilos de direccidn, la planeacion
de la actividad escolar y e) la gestion académica, es decir, las formas y mecanis-
mos utilizados para organizar la tarea principal de la escuela (organizacidn de la
ensefanza, mecanismos para la asignacion de grupos, organizacion de €stos,
etcétera).

En el desarrollo del curso se revisardn las disposiciones administrativas y los
documentos normativos correspondientes, los aportes tedricos acerca de la
organizacién y gestidn escolar, pero uno de los referentes principales serd el
conocimiento que los estudiantes hayan acumulado en los semestres anterio-
res durante el desarrollo de la observacion y la practica docente.

Con la adquisicion vy el desarrollo de estos conocimientos, herramientas y
habilidades se espera que los futuros maestros sean capaces de identificar los
problemas mds importantes que enfrenta la escuela y sus causas, pero, ademas,
que sean capaces de promover el mejoramiento de la institucion y la innova-
cidn en la practica educativa.
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