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DOCUMENTOS MINIMOS QUE DEBE CONTENER EL  EXPEDIENTE DEL TUTORADO 

N° DOCUMENTO PROPÓSITOS 

1 Carta compromiso 
 (CREN-ADO-PO-003-07) 

Hacer el compromiso formal de realizar su mayor esfuerzo para 
cumplir y llevar a cabo el Programa de Tutoría Institucional. 

2 Ficha individual del 
Tutorado 

Aplicar la entrevista individual para rescatar información 
referente a sus datos personales, educativos, conocer su 
proyecto de vida, su identidad personal, hábitos de estudio 

3 Resultados del exámen 
Psicométrico (técnica 
Terman y Técnica 
Factores de Personalidad) 

A partir del ciclo escolar 2015-2016, para tener un diagnóstico 
del tutorado sobre sus conocimientos generales, su coeficiente 
intelectual y capacidad de aprendizaje a partir de los 
resultados del examen psicométrico. 

4 Ficha de Entrevista 
individual (CREN-ADO-
PO-003-06) 

Realizar una entrevista individual para valorar los aspectos 

5 Ficha de canalización Solicitar una canalización hacia el departamento de 
psicopedagogía, médico, área de docencia, área de 
investigación, área de extensión y difusión, control escolar, u 
otras instancias 

6 EVALUACIONES Llevar un seguimiento de sus evaluaciones para que el tutor 
tenga el conocimiento del mismo. 

7 Proyecto de vida Realizar la aplicación de formato de proyecto de vida, para ver 
como el alumno va cambiando o transformando su visión hacia 
el futuro. 

8 Metas a corto y largo 
plazo 

Darle seguimiento a las metas del Tutorado para irlo apoyando. 
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